Klett-Cotta

FRUHJAHR 2014

Fachbuch

Fachratgeber
Psychotherapie
Psychoanalyse
Psychologische Beratung
Leben Lernen
Zeitschriften

Klett-Cotta

www.klett-cotta.de/fachb



[<F]
=
o

(2]

c

(<F]
0

V]
—

[

(<F]
0

(¢))

bo

)

(4]

[
«

(&)

(9]
LL

........................................................................

Neue Heimat auf Zeit —
die Herausforderung annehmen

ZIELGRUPPE:

» Alle, die ins Ausland entsandt werden
» Und deren Partnerinnen und Partner

SUSANNE REICHHARDT
ANKE WEIDLING

Den Partner fur eine gewisse Zeit ins Ausland zu beglei-
ten, eroffnet Chancen auf einmalige Erfahrungen, ist
zugleich aber ein »kritisches Lebensereignis«. Speziell fir
begleitende Familienangehorige gibt das Buch umfas-
sende Hilfestellungen fur ein gelungenes Leben in der
Fremde.

» Jahrflr)ahrwerden etwa drei Millionen Menschen im
deutschsprachigen Raum von ihren Firmen oder von

Institutionen auf Zeit ins Ausland entsandt. WO__I’kbOOk
. R A fur das
e DasBuch bietet eine einfuhlsame Prozessbegleitung Ll .
furdie psychischen und praktischen Hurden und Prob- EDEM M
leme des Auslandsaufenthaltes. der Fremde
e Mit Empfehlungen, Checklisten und Tipps.
@ Ein Thema mit Zukunftspotential, das heute Fach- i
ratgeber
schon eine groRe Zielgruppe anspricht Klett-Cotta

@ Nur wenige Konkurrenztitel auf dem Buchmarkt

@ Beide Autorinnen verfiigen sowohl liber eigene
als auch Beratungserfahrungen auf dem Gebiet Susanne Reichhardt, Anke Weidling

Gemeinsam ins Ausland und zuriick

Workbook flir das Leben in der Fremde

€a.160 Seiten, broschiert

ca. €16,95 (D)/sFr23,90%/€17,50 (A)

ISBN 978-3-608-86040-5

@ Erscheinungstermin: 24. Marz 2014
@ Warengruppe: 1481
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In allen Lebenslagen

ZIELGRUPPE:

» Alle, die sich in kommunikativen Situationen
unsicher fiihlen

» Junge Menschen, die sich auf Fihrungsaufgaben
vorbereiten

Sich selbst Uberzeugend prasentieren und den Gesprachs-
partner gut aussehen lassen: Das ist das Ergebnis gelungener
Kommunikation. Welche Regeln zu beherzigen sind, zeigt
das Buch fur eine Vielzahl von kommunikativen Situationen
in Beruf und Alltag, jeweils an konkreten Beispielen.

e Diewichtigsten Anldsse: Fair streiten, erfolgreich dees-
kalieren, Kritik konstruktiv auRern, gut verhandeln und
argumentieren, Nein sagen, ohne in Ungnade zu fallen,
Small Talk intelligent meistern, sich online angemessen
ausdrucken.

e Vermittelt werden auch die unausgesprochenen Regeln
furjeden Gesprachsanlass. Wer sie kennt, wird Missver-
standnisse und Unsicherheit im Kontakt weitgehend
vermeiden konnen.

@ Besonders geeignet zum Karrierestart
@ Konsequente Praxisorientierung

M Beide Autoren sind mit Vortragen, Aus- und
Weiterbildung zum Thema unterwegs

-

................................

||8601036||

783608

Kommunikative Kompetenz

KNUD EIKE BUCHMANN
MONIKA
FREY-LUXEMBURGER

Der Ton
macht die
Musik

Der Taschen-Coach
fur gelungene Kommunikation
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Knud Eike Buchmann,
Monika Frey-Luxemburger
Der Ton macht die Musik
Der Taschen-Coach fiir
gelungene Kommunikation
ca.160 Seiten, broschiert
ca.€16,95 (D)/sFr23,90%/€17,50 (A)
ISBN 978-3-608-86043-6

www.klett-cotta.de/fachratgeber

@ Erscheinungstermin: 24. Marz 2014

@ Warengruppe: 1481 Auch als
-@ book

SIBYLLE URSULA
TOBLER WAWRZINEK
Vom

—— Neuanfange - Umgang mit
=« ==o° \eranderung = sturen Eseln . .
- =. wagen und Susanne Reichhardt Anke Weidling ™ und beleidigten - Knud Eike Buchmann, Monika Frey-Luxemburger,
- = gewinnen o  Leberwiirsten ST .
2 & hat in Honduras, Schwe- ist Diplom-Psychologin 2 Wiesie * | Prof.Dr, Psychothera- Prof. Dr., Ausbildung zum »Mas-

Konflikte

ter of Business Communications«

783608

9

Friederike Potreck-Rose
Von der Freude, den
Selbstwert zu starken
ISBN 978-3-608-86111-2

Fachbuch | Frihjahr 2014

783608

Sybille Tobler
Neuanfange - Ver-
anderung wagen

und gewinnen

ISBN 978-3-608-86115-0

denund Brasilien ge-
lebt. Die Juristin warin
der Familien-und Part-
nerorganisation im Aus-
wartigen Amt tatig; sie
erhielt furihr Engage-
ment das Bundesver-
M dienstkreuz. Derzeit lebt |zf
siein Australien.

Veranstaltungen Veranstaltungen

mit eigenem Coaching-
und Beratungsunter-
nehmenin Berlin. Sie
lebte zwei Jahre in New
York und berat heute
im In-und Ausland ta-
tige Wirtschaftsunter-
nehmen.

783608

9

kreativ I6sen

Ursula Wawrzinek

Vom Umgang mit stu-
ren Eseln und beleidig-
ten Leberwiirsten

ISBN 978-3-608-86032-0

Veranstaltungen

peut, Managementtrai-
ner, Coach und Beraterin
Kommunikation und Ge-
sprachsfuhrung, Rheto-
rik und Verhandlungsfuh-
rung, mentale Strategien;
Moderatorin Betrieben,
Behorden und in der Poli-
tik; lebtin Bad Durrheim.

an der LCBS. Kommunikations-
trainerin. Professorin fur Wirt-
schaftsinformatik an der Hoch-
schule Furtwangen. Direktorin
des Steinbeiszentrums fur Infor-

Veranstaltungen

mations-und Kommunikations-
management; lebt in Gottma-
dingen.

Fachbuch | Friihjahr 2014



Familiengrundung -
nichts ist mehr so, wie es war

Die Stress-Spirale beenden:
Mit Mitgefuhl und Achtsamkeit besser leben

ZIELGRUPPE:

» Mitarbeiterinnen von Ehe- und Familien-
sowie von Erziehungsberatungsstellen

» Paar- und Familientherapeuten

» Kursleiterinnen Paar- und Familienbildung

» Fachakademien flir soziale Berufe

ZIELGRUPPE:

» Psychotherapeutlnnen

» Arztinnen

» Sozialpadagogen und -arbeiterinnen

» Alle, die therapeutisch, beratend oder behandelnd
mit Menschen arbeiten

» Alle, die sich fur eine ausgewogene Lebensfuhrung
interessieren

Eva Tillreiers i bl e S

Achtsamkeit
und Mitgefiihl

WAL For Wl B RERL b W ERE Lol B fure

Balanceakt
Familiengrindung
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Mit der Geburt des ersten Kindes entsteht ein neues
Familiensystem, das junge Eltern haufig einer groRen
Belastungsprobe aussetzt. Zeit wird zum knappen Gut,
der Einsatz fur Beruf und Familie muss neu ausgehandelt
werden; Finanzen, Haushalt,Hobbys, Paarbeziehung, Sex
und Erziehungsstil bieten reichen Konfliktstoff. Das von
Eva Tillmetz entwickelte »Regensburger Familienent-
wicklungsmodell« unterstitzt junge Familien darin, fur
sie die malkgeschneiderte stimmige Balance zu finden.
Samtliche Lebensbereiche, Aufgaben, Winsche und Ziele
werden mit visuellen Mitteln verdeutlicht, Probleme
werden inihrem strukturellen Zusammenhang sichtbar.
Das hier erstmals dargestellte Beratungsmodell verhilft
verlasslich zu alltagstauglichen Problemldsungen.

@ Erprobtes und bewé&hrtes Konzept

@ Breit einsetzbar in Paarseminaren, Eltern-Kind-
Gruppen, Beratung und Familientherapie

M Es gibt keine konkurrierende Publikation fir
diese Lebensphase und Zielgruppe

r

Familien-=
aufstellungen

rorke

Keine Angst vor Paaren!

EleIn Calila

EvaTillmetz

Balanceakt Familiengriindung
Paare begleiten mit dem »Regensburger
Familienentwicklungsmodell«

Leben Lernen 266

@ Warengruppe: 1534

9
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Philosophen der Antike, buddhistische Weise und Psycho-
therapeuten der Gegenwart haben etwas gemeinsam:

Sie wollen wissen, was ein gutes Leben ausmacht und wie
dies realisiert werden kann. Fur die bekannte Meditations-
lehrerin Sylvia Wetzel heilkt der Schltssel »Mut zur MuRe«.
Die Fahigkeit innezuhalten, die eigene Verfassung zu spu-
ren, sich den Luxus zu erlauben, selbst zu denken, bilden
die Grundlage fur ein sinnerfllltes Leben. Als Wege der An-
naherung daran beschreibt sie die hohe Wirksamkeit einer
achtsamen undvon Mitgefihl bestimmten Lebensweise.
Zahlreiche im Buch enthaltene Ubungen dienen dazu,
Achtsamkeit und Mitgefuhl erfahrbar zu machen. Kurz-
fristige und kurzsichtige Ziele, die heute viele Menschen in
den Burnout treiben, treten durch die hier beschriebene

Umorientierung von selbst in den Hintergrund.

@ Autorin ist gefragte Vortragsrednerin und im

Imagination
al

psychotherapeutischen und buddhistischen

Urike Reiche

Yoga-Coaching

..............

Latan o€

Kleny-Conma

Sylvia Wetzel
Achtsamkeit und Mitgefiihl
Mut zur MuRe statt Hektik und Burnout

Mit einem Vorwort von Luise Reddemann
Leben Lernen 267

=o Umfeld bekannt =~ ' _

=" ca. 250 Seiten, ca. 30 teils vierfarbige Abbildungen & Vit vi y =<+ (a.250 Seiten, broschiert

= ca €2895(D)/sFr38,90%€ 29,80 (A) Mit vielen rasch umsetzbaren Ubungen =:  ca.€26,95(D)/sFr36.90%€27.70 (A)

=  ISBN978-3-608-89143-0 =. ISBN078-3-608-89145-4

= =5

== = - . -

—n @ Erscheinungstermin: 23. April 2014 v @ Erscheinungstermin: 24. Mérz 2014
=~ =" @ Warengruppe: 1534
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= = Eva Tillmetz, = = Sylvia Wetzel,

== =2 —_—x —

=2 — Dipl.-Theol., ist Systemische Familien- = = ausgebildete Gymnasiallehrerin, ist
= = =o — o .
= ‘ = therapeutin; sie berdt Paare und Familien =19 =. seitvielen Jahren hauptberuflichals
= —r s =~ in der eigenen Praxis in Regensburg und ~ zfj : buddhistische Meditationslehrerin
= = = = :

Martin Koschorke
Keine Angst vor Paaren!
ISBN 978-3-608-89137-9

EvaTillmetz
Familienaufstellungen
ISBN 978-3-608-86112-9

Fachbuch | Frihjahr 2014

bildet Familientherapeuten am Zentrum
fur systemische Familienberatung L.U.S.T.
in NUrnberg aus.

Veranstaltungen

uf

Luise Reddemann
Imagination als heil-
same Kraft

ISBN 978-3-608-89034-1

9

Ulrike Reiche
Yoga-Coaching
ISBN 978-3-608-89142-3

Veranstaltungen
Izr tetin Berlin.

tatig; ihr Schwerpunktin Lehre und
Veroffentlichung ist die Verbindung
von westlicher Psychologie und ost-
licher Spiritualitat; sie lebt und arbei-

Fachbuch | Friihjahr 2014
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»EIn tolles, lesenswertes und ausgesprochen
anregendes Psychotherapie-Lehrbuch«

Martin Hautzinger

ZIELGRUPPE:
Mervyn Schmucker

» Psychotherapeutlnnen aller Schulen -
» Traumatherapeutinnen
» Verhaltenstherapeutinnen

Klare Orientierung fur gelungene Therapie

ZIELGRUPPE:

Walther Coamann

» Systemische Psychotherapeutlnnen
» Beraterlnnen Die 5 Wirkfaktoren der
systemisch-integrativen
Therapie und Beratung

» Coaches Praxishandbuch IRRT

» Supervisoren

Imagery Rescripting & Reprocessing Therapy
bei Traumafolgestorungen, Angst, Depression
und Trauer

Mervyn Schmucker entwickelte Imagery Rescripting &
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Wie gut eine Psychotherapie gelingt, hangt nicht von
Gluck oder Zufall ab. Es gibt — so Walther Cormann —eine
innere Logik, eine Struktur erfolgreichen therapeutischen
Vorgehens. Er beschreibt Schritt fur Schritt, wie das
komplexe Geschehen in einer systemisch-integrativen
Psychotherapie oder Beratung strukturiert, an den funf
Wirkfaktoren ausgerichtet undin Form der »Beratungs-
schleifec umgesetzt wird. Auf dieser Basis kann dann
kreativ-spielerisch, lebendig, emotional und humorvoll
interveniert werden. Das Ziel: gemeinsam mit dem Klien-
ten neue Sichtweise und bessere Einstellungen zu erarbei-
ten und ein anhaltend positives Lebensgefuhl zu fordern.

Reprocessing Therapy (IRRT) ursprunglich als schonendes
Trauma-Konfrontationsverfahren. Belastende Bilder und
tief sitzende Blockaden werden mit imaginativen Mit-
teln so transformiert, dass eine emotionale Bewaltigung
erfolgen kann. Zusammen mit Rolf Koster wurde diese
innovative, wissenschaftlich gut erforschte Methode mit
Erfolg auf andere Storungen mit Verarbeitungsblockaden
Ubertragen: Bei Anpassungsstorungen, Angsten, De-
pressionen und komplizierter Trauer eroffnen sich neue
Behandlungsmaoglichkeiten. An ausfuhrlichen, z. T. mit
Bildmaterial dargestellten Fallgeschichten erschlielt sich
das Verfahren in seiner ganzen Anwendungsbreite und
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kannin alle psychotherapeutischen Verfahren integriert it einem
Vorwort von

werden. Leben,!% Martin
LERNEN Hautzinger
Klett-Cotta

Kisin - {atia

@ Das erste ausfiihrliche Praxishandbuch zu dem
eingefiihrten und erforschten Verfahren

Ve EO R @ Workshops und Seminare im ganzen deutsch-

_ ¢ Mervyn Schmucker, Rolf Koster
Die 5 Wirkfaktoren der systemisch- sprachigen Raum i Praxishandbuch IRRT
integrativen Therapie und Beratung M@ Methode erschlieRt neue Behandlungs- i Imagery Rescripting & Reprocessing Therapy

Leben Lernen 268 moglichkeiten bei Traumafolgestorungen, Angst, Depression

www.klett-cotta.de/lebenlernen

R ca. 230 Seiten, broschiert = und Trauer
M DAS Aus- und Weiterbildungsbuch zur EE ca. €26,95 (D)/sFr36,90%€ 2770 (A) E; Mit einem Vorwort von Martin Hautzinger
systemisch-integrativen Therapie und Beratung =- SBN 978:3-608-891447 == Lebenlernen26g, ca. 320 Seiten, grokes Format
M RegelmiRige Seminar- und Ausbildungsangebote ?&’ @ Erscheinungstermin: 23. April 2014 §§ Ei' ioVlerfarblgeAbb”Sungen' proschiert
=. @ Warengruppe: 1533 =2 -€39,95 (D)/sFr53,90%/€ 41,10 (A)
zu Themen des Buches Eg =~ ISBN978-3-608-89146-1

@ Oktober 2014: Der Autor richtet die Tagung der
DGSF am Bodensee aus

9

Auch als o i . i
®@book @ Erscheinungstermin: 23. April 2014

@ Warengruppe: 1534 Auch als
®book

Dialogische
he ie

...............................................................

E Mervyn Schmucker, Rolf Késter,
ST Walther Cormann =- Dr., Psychologe mit Schwer- Dr. med., Facharzt fiir Psych-
ist Diplom-Betriebswirt und Diplom-Psychologe. %’: punktTraumatherapie, begann iatrie und Psychotherapie FMH
— Seitvielen Jahren arbeitet er als selbstandiger Psy- ig seine IRRT-Experimente 1989 in eigener Praxis, drztlicher Lei-
~ : chotherapeut, Berater, Business-Coach, Supervi- EQ : an der University of Pennsyl- ter des Zentrums fir Psychiatrie
E; H sorund systemischer Lehrtherapeut; gemeinsam %; T vania; langjahriger Mitarbeiter und Psychotherapie Bremgarten/
= Walther Cormann mit seiner Frau hat er1989 das Psychotherapeuti- Butollo Karl von Aaron Beck und Jeffrey Schweiz, Schwerpunkt Psycho-
=c Selbstorganisation als sche Weiterbildungszentrum fur systemisch-in- Dialogiysche Young sowie Forschungskolle- traumatologie, Weiterbildungen
=" kreativer Prozess VATLEo il  tegrative Konzepte inWasserburg/Bodensee ge- Traumatherapie R gevon Edna Foa; arbeitet seit veranstaltungen. EyiYIeY Prolonged Exposure,
=" ISBN 978-3-608-89117-1 o grindet. g 2008 an der Waldschlésschen- o Brief Eclectic Therapy of PTSD;

ISBN 978-3-608-89131-7

Klinik in Dresden. IRRT-Trainer und -Supervisor. -
7

Fachbuch | Frihjahr 2014 Fachbuch | Frihjahr 2014
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Neue Ansatze flr die Therapie von
dissoziativen Kindern und Jugendlichen

DIE erste psychoanalytische
Gesamtdarstellung uber Jungen

ZIELGRUPPE: £

» Traumatherapeutinnen

ZIELGRUPPE:

Sandra Wieland (Hrsg. . Hans Hopf
Hres) » Psychoanalytikerlnnen

» Kinder- und Jugendlichen-Therapeutinnen Dissoziation bei » Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeuten Die Psychoanalyse
» Sozialarbeiterinnen, Logopaden und traumatlslerj[en Kindern » Kinder- und Jugendlichen-Psychologen des Jungen
Ergotherapeuten, die mit traumatisierten und Jugendlichen » Kinder- und Jugendarzte

Kindern arbeiten » Sozial- und Jugendarbeiterinnen

Grundlagen, klinische Félle und Strategien

Bislang haben sich Therapeuten nur mit der Behandlung
von Erwachsenen mit Dissoziationsstorungen befasst.
Dieses Buch erlautert, wie Kinder und Jugendliche behan-
delt werden konnen, selbst wenn sie an schweren disso-
ziativen Storungen leiden. Es liefert eine Fllle an Wissen
und klinischer Expertise fur die konkrete therapeutische
Arbeit.

Das Buch greiftanhand vieler Beispiele und

Fallsequenzen folgende wichtige Themen auf:

 die Entwicklung der mannlichen Identitatim
Beziehungsdreieck mit Mutter und Vater,

e die psychischen Ursachen von Aggression, mangel-
hafter Affektregulierung, Bewegungsunruhe und
Aufmerksamkeitsdefiziten,

« die Biologie des Jungen,

e Triebentwicklung desJungen,

 die Geschwisterbeziehungen,

Q
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@ Das erste Buch auf dem deutschen Markt, das
sich mit dem Phanomen dissoziativer Kinder und

. vers (s inem ¥ « die Moglichkeiten einer hilfreichen padagogischen und
Jugendlicher beschaftigt Karl Heinz therapeutischen Begleitung.

Brisch
Fach- =

@ Das Buch stellt ein grundlegendes Raster fiir die
Arbeit von Kinder- und Jugendlichen-Therapeuten %
zur Verfliigung

Bach 4%

Klett-Cotta

M@ Alles zur Psychoanalyse des Jungen in einem Band

@ Einer der renommiertesten Kinderanalytiker
Deutschlands mit 4o0-jahriger Erfahrung

@ Der Leser erhdlt praxisnahe Anleitungen fiir sein

eigenes Vorgehen .
Sandra Wieland (Hrsg.)

Dissoziation bei traumatisierten
Kindern und Jugendlichen
Grundlagen, klinische Falle und Strategien

@ These: die Jungen sind die "Emanzipations- : Hans Hopf
verliererq, sie wachsen iiberwiegend »vaterlos«in i DiePsychoanalyse desJungen
einer feminisierten Welt auf ca. 384 Seiten, gebunden
ca. € 44,95 (D)/sFr59,90%/€ 46,30 (A)

Mit einem Vorwort von Karl Heinz Brisch ISBN 978-3-608 -94775-5

www.klett-cotta.de/fachbuch

—_— . o EE
=2 Ausdem Elngllsdl]en e W'nJa Lutz =~ @ Erscheinungstermin: 24. Mirz 2014
=,  Ca.380Seiten mit20 Abbildungen, gebunden —
=0 =°> @ Warengruppe: 1535
==  (a.€44,95(D)/sFr59,90%/€ 46,30 (A) =-
= SBN978-3-608-94826-4 = Auchals
mm— = . : . “ = |@book
Binduﬁgsstﬁrungen Mmoot o =~ a ErSChelnungStermln: 24. Marz 2014 r.\d.k;n::.: ;:;l:\:;::\\n:fl\;jliscl\el' B
psychotherapeutischen Praxis o a Warengruppe: 1534 L’:‘GCJ‘“ e Kindern

................................

945324
946314

................................

783608
783608

Sandra Wieland, Hans Hopf,

9
9

Dr., ist klinische Psychologin und Spieltherapeutin,
arbeitetam Zentrum flr Beratung und Therapie in

Dr., istals Kinder- und Jugendlichen-Psychothera-
peutin freier Praxis tatig, ab19g9s Therapeutischer

Karl Heinz Brisch

Allen, Fonagy, Bateman Dieter Burgin, Zeitschrift

Bindungs- Mentalisieren
stérungen in der psychothera-

ISBN 978-3-608-94532-4 peutischen Praxis

ISBN 978-3-608-94631-4

Veranstaltungen

Victoria, Kanada, mit frihtraumatisierten Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen. Sie halt weltweit
Seminare zum Thema frihe Traumatisierung und
Dissoziation. Sie ist enemaliges Vorstandsmitglied
der ISSTD (International Society for the Study of

Barbara Steck
Indikation psycho-
analytischer Psycho-
therapie bei Kindern
und Jugendlichen

ISBN 978-3-608-94829-5

Kinderanalyse
Psychoanalyse

im Kindes- und
Jugendalter und
ihre Anwendungen
ISSN 0942-6051 Veranstaltungen

Leiterim Therapiezentrum »Osterhof«, Baiersbronn.
Uberioo wissenschaftliche Veréffentlichungen und
Uber 60 Beitrage fur Rundfunk und Fernsehen. Seit
1999 von der Kassenarztlichen Bundesvereinigung
ernannter Gutachter flrambulante tiefenpsycholo-
gisch fundierte und analytische Psychotherapie bei

Izr Trauma & Dissociation) und Vorsitzende des Kinder- Izr
und Jugendlichenkomitees der ISSTD.

Kindern und Jugendlichen. _

Fachbuch | Frihjahr 2014 Fachbuch | Frihjahr 2014
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Wege aus der inneren Isolation

ZIELGRUPPE:

» Psychoanalytikerinnen und Psychoanalytiker
» Psychotherapeutinnen, die sich mit
Personlichkeitsstorungen befassen

John Steiner eroffnet neue Moglichkeiten zur Behandlung
von stark belasteten Patienten, die sich in eine selbst
gewadhlte Isolation gleichsam wie in ein Versteck zurtck-
gezogen haben. Er beschreibt die Herausforderungen, die
sich daraus fur die therapeutische Beziehung ergeben:

e wenn sich Therapeut und Patient in einen Machtkampf
verwickeln,

e wenn Verlustangste Uberhand nehmen,

e wenn Trauer und Schuldgefuhle unertraglich werden,

e wenn Fortschritte in der Behandlung erneut mit Gefuh-
len der Verlegenheit und Beschamung einhergehen.

@ Mit detaillierten klinischen Beispielen

@ Bietet einen einzigartigen Einblick in die
therapeutischen Schritte

John ciner
Orte des
seelischen Riickzugs

John Steiner

Orte des seelischen
Riickzugs

ISBN 978-3-608-94838-7

John Steiner

Narzisstische Eindriicke —
Sehen und Gesehenwerden
ISBN 978-3-608-94688-8

Fachbuch | Frihjahr 2014
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John Steiner

Seelische Riickzugsorte
verlassen

Therapeutische Schritte zur Aufgabe
der Borderline-Position

Fach- =
buch
Klett-Cotta

John Steiner

Seelische Riickzugsorte verlassen
Therapeutische Schritte zur Aufgabe der
Borderline-Position

Herausgegeben, eingeleitet und mit einem Vorwort
von Heinz Weilk und Claudia Frank

Aus dem Englischen von Antje Vaihinger

165 Seiten, gebunden

ca.€29,95 (D)/sFr39,90%€ 30,80 (A)

ISBN 978-3-608-94716-8

@ Erscheinungstermin: 23. April 2014

@ Warengruppe: 1535 Auch als

................................

John Steiner

ist Lehranalytiker der Britischen
Psychoanalytischen Gesellschaft und
nach langjahriger Tatigkeit als
Consultant Psychotherapistan der
Tavistock Klinik in London heutein
freier Praxis tdtig. Er gilt als einer der
wichtigsten Theoretiker fir das

M Verstandnis pathologischer Person-
lichkeitsstrukturen.

Veranstaltungen

.........................................................................

Therapieren Manner und Frauen

unterschiedlich?

ZIELGRUPPE:

» Psychoanalytikerinnen und Psychoanalytiker
» Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten
» Alle, die sich mit Gender-Themen beschaftigen

Viele Therapeuten haben noch nie dariber nachgedacht,
was es bedeutet, dass sie als Mann oder Frau einem
Patienten gegenubersitzen. Dabeiist das Geschlecht ein
ganz zentraler Punkt der Wahrnehmung eines Menschen.
Viele Patienten kommen mit einem mannlichen oder

mit einem weiblichen Therapeuten Uberhaupt nicht klar.
Und: Therapieren Manner und Frauen anders?

Die Falldarstellungen machen die unbewussten und
bewussten Bedeutungen des Geschlechts im Therapie-
verlauf sichtbar. Die reflektierende Auseinandersetzung
damit erweist sich in der taglichen Arbeit mit Patienten
als hilfreich, wenn sie auf eingefahrene und einschranken-
de Vorstellungen aufmerksam macht.

@ Mit je flinf Fallgeschichten von erwachsenen
Mannern sowie von Jungen als Patienten

M Innovatives Konzept: Jede Fallgeschichte wird
von einem Therapeuten des anderen Geschlechts
kommentiert und anschlieRend von beiden
diskutiert

o Gasick
Tka Quindeau Junge Viter in
Verfiihrung und seelischen Krisen

Begehren
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Ilka Quindeau Egon Garstick
Verfiihrung und Junge Vaterin
Begehren seelischen Krisen

ISBN 978-3-608-94486-0 ISBN 978-3-608-94778-6

Tlka Quindeau/Frank Dammasch

Mannlichkeiten

Wie weibliche und mannliche Psychoanalytiker
Jungen und Médnner behandeln

Fallgeschichten, Kommentare, Diskussion

bk

Klett-Cotta

Ilka Quindeau/Frank Dammasch
Mannlichkeiten

Wie weibliche und mannliche Psycho-
analytiker Jungen und Manner behandeln

Mit Fallgeschichten, Kommentaren und Diskussion von
Christa Rohde-Dachser, Hans Hopf, Michael

Gunter, Alf Gerlach und anderen

ca. 260 Seiten, gebunden

ca.€32,95(D)/sFr44,90%€ 33,90 (A)

ISBN 978-3-608-94690-1

@ Erscheinungstermin: 24. Madrz 2014

@ Warengruppe: 1535 Auch als
®book

................................

Ilka Quindeau,

Prof. Dr. phil. habil.,

ist Psychoanalytike-
rinund Lehranalytike-
rin (DPV/IPV), lehrtals
Professorin fur Klinische
Psychologie und Psy-
choanalyse an der Fach-
hochschule Frankfurt
und unterhalteine eige-
ne Praxis.

Frank Dammasch,

Prof. Dr. phil., ist Kin-
der-und Jugendlichen-
Psychotherapeut/Psy-
choanalytiker und lehrt
ebenfalls an der Fach-
hochschule Frankfurt.

Fachbuch | Friihjahr 2014

A
a
(g9}
—
(<F]

~

s}
o

~
O
>
(%]

(a

e
(9]
3

fal

e
(9]
(1]

Y

~~
)]

©
1]
=
=
o
(V)

i
-

9

=~
S
S
S




oo
c
>
<
=
N
—
L

Vor schlimmen Belastungen konnen
wir unsere Kinder nicht bewahren,

aber vor den Folgen!

ZIELGRUPPE:

» Psychotherapeuten, Arztinnen

» Sozialarbeiter, Erzieherinnen

» Beschaftigte in Kinderheimen und -hospizen,
Beratungsstellen und Gesundheitsamtern

» Alle, die mit Kindern und Eltern und mit Fragen
von Adoption und Pflege zu tun haben

Allein in Deutschland erleben jahrlich mehrals150.000
Kinder die Trennung, den Tod oder die Scheidung ihrer
Eltern. Die Auswirkungen davon auf Kleinkinder sind viel-
faltig. Neben den bestehenden familiaren Belastungen
erleben diese Kinder in ihren auRerfamiliaren Betreuungs-
kontexten nicht selten verunsicherte professionelle
Bezugspersonen. Themen des Bandes sind daher

Fehl-, Totgeburt und friher Kindstod und die professio-
nelle Begleitung der betroffenen Eltern,

die Praxis der Kinderhospizarbeit,

die Fragen der Inobhutnahme, Inpflegnahme und
Adoption,

die psychotherapeutische Begleitung verwaister Kinder
und die Betreuung von Pflegefamilien

e sowie das groRe Thema von Trennung und Scheidung
der Eltern.

@ Interdisziplindr und ressortiibergreifend

@ Enthilt Beitrage flihrender Experten

Riidiger Kifigen/Norbert Heinen (Hrsg.)

Trennung, Tod und
Trauer in den ersten
Lebensjahren

Begleitung und Beratung von Kindern
und Eltern

Fach- =
buch ’g
Klett-Cotta

Rudiger KiRgen / Norbert Heinen (Hrsg.)
Trennung, Tod und Trauer in den ersten
Lebensjahren

Begleitung und Beratung von

Kindern und Eltern

»Das Buch ist voll von Ubungen und entsprechenden Be-
grundungen zur Stdrkung des Selbstwertes, des
Selbstvertrauens und der Selbstakzeptanz ... Ich mag
dieses Buch«

Martin Lenz, therapie kreativ

»FlUssig geschrieben und gut lesbar, sehr gut und
ubersichtlich strukturiert ... Das Buch ist ein Gewinn fur
die therapeutische Arbeit.«

Juliana Matt, Report Psychologie

»Systematisch aufbereitet, gut verstandlich dargelegt, mit
praktischen Fallbeispielen illustriert ...«

Joachim Koch, Zeitschrift fiir Gruppentherapie und
Gruppendynamik

»Das Buch ... bietet erstaunlich einfache und effektive Hil-
fen und Anregungen furdie psychotherapeutische Praxis.«
Eva Lacour, wissenschaft-online.de

Erweiterte und aktualisierte Neuauflage

LTI 3

Selbstzuwendung
Selbstakzeptanz
Selbstvertrauen

Fuyr et N3 T ies N Riaale ey

fum Aulhiu wern SeiinSow

e Cmrs

....................

Friederike Potreck-Rose / Gitta Jacob
Selbstzuwendung, Selbstakzeptanz,
Selbstvertrauen

Psychotherapeutische Interventionen zum
Aufbau von Selbstwertgefuhl
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www.klett-cotta.de/lebenlernen

. == Em
@ GroRe Nachfrage zu erwarten, weil Therapeuten ==+ MitBeitrdgen von Karin und Klaus Grossmann, UIf E? 8. erweiterte und aktualisierte Neuauflage
haufig Schwierigkeiten haben, mit diesem Thema == Schiefenhovel, Irmela Wiemann und anderen =3 239 Seiten, broschiert
umzugehen ?: ca. 300 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag Eg ca. €26,95 (D)/sFr36,90%/€ 27,70 (A)

==, (a €3795(D)/sFr50,90%€39,10(A) o |SBNg78-3-608-89148-5

=3 ISBN 978-3-608-94864-6 x

=~ o e == @ Bereits erschienen

® @ Erscheinungstermin: 23. April 2014 @ Warengruppe: 1534
pT——  E——— @ Warengruppe: 1534 Auch als
Famil cBelfxstun_gcn H Friihe Risiken und GbOOk
Frithe Hilfen
e =~ .
=un —C — . . .
=2 = =0 Friederike Potreck-Rose, Gitta Jacob,
— — =
= _=0 = : Priv.-Doz., Dipl.-Psych., ist Dr. phil., Dipl.-Psych.,
Eg §§ == : Psychologische Psychothe- Psychologische Psycho-
—3Y =] —1 o - . L . . .
=" =i =o : rapeutinin eigener Praxisin therapeutin mit Ausbil-
— — - .
=" =5 = : Freiburgim Breisgau. dunginVerhaltens-
o — o . .
> - . - . : therapie, ist an der
Rudiger Kikgen, Rudiger KiRgen, o Abteilung fiir Psychiatrie

Friederike Potreck-Rose
Von der Freude, den

Norbert Heinen (Hrsg.) Norbert Heinen (Hrsg.)
!:a;n_l_llare B_'elastfmgen Fr_L_lhe Rl.sflken und ¢ Universitatsklinik
in frither Kindheit Friihe Hilfen Selbstwert zu starken Freiburg titig.
ISBN 978-3-608-94685-7 ISBN 978-3-608-94630-7 ISBN 978-3-608-86111-2
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Familiendynamik — die fuhrende Fachzeitschrift
fur Familientherapie und Familienpsychologie

38. Jahrgang
Heft2 | 2013

dynamik

Systemische Praxis #und Forschung

Herausgegeben von Ulrike Borst, Hans Rudi Fischer und Arist von Schlippe

Familienmedizin

Familientherapie
in der Medizin und
die therapeutische
Persanlichkeit

Systemische
Familienmedizin

Krankheit als
Familienthema

Wenn Kinder-
Krankheiten Eltern
hilflos werden lassen

) SEITEN-BLICKE

Familiale Hintergriin-
de rechtsextremer
junger Frauen

» UBER-SICHTEN

Scham

Klett-cotta familiendynamik.de

Die Familiendynamik ist das Forum fur alle, die sich prak-
tisch und wissenschaftlich mit der Familie befassen. In-
ternationale Beitrage zur Theoriebildung und Forschung
werden erganzt durch umfangreiche Orientierung uber

Literatur, Lehrgange und Kongresse.

Aktuelle Themenhefte zu allen relevanten Konzepten und

Arbeitsfeldern der Systemischen Therapie:

* Familientherapie, Paartherapie, Soziale Beratung,

Organisationsberatung

* Mediation, Seelsorge, Schulsozialarbeit, Psychiatrie,

Supervision

ZIELGRUPPE:

Die Fachzeitschrift fur alle, die in Forschung und
Praxis mit dem »System Familie« zu tun haben:

» Helfende Berufe wie Familientherapeuten, Paar-
therapeuten, Psychotherapeuten, Psychiater

» Sozialarbeiter, Padagogen, Seelsorger,

Mediatoren, Supervisoren, Berater und Coaches

Fachbuch | Frihjahr 2014

38. Jahrgang
Heft 3 2013

namik

d Forschung

Systemische Praxis X1

Herausgegeben von Ulrike Borst, Hans Rudi Fischer und Arist von Schlippe

BERTTTE | Freundschaft

Freundschaft
... unter Kindern

o

... im Erwachsenen-
alter

... und Gastfreund-
schat

....aus psycho-
logischer Sicht

....in psychotherapeu-
tischer Beratung

2 SEITEN-BLICKE

Cybermobbing
» UBER-SICHTEN

Das Ambivalente
erkunden

Klett-Cotta familiendynamik.de

....................

Familiendynamik
Systemische Praxis und Forschung

Herausgegeben von Ulrike Borst, Hans Rudi Fischer

und Arist von Schlippe

Einzelheft: € 22,— (D)
Abonnementpreis jahrlich: € 78,— (D)
fur Studenten: € 50,— (D)

jeweils zzgl. Versandkosten.

ISSN 0342-2747

@ Erscheinungsweise: vierteljdhrlich,
jeweils im ersten Monat des Quartals

Schwerpunktthemen 2014:
M sexualitit

@ Ambivalenz weiter denken

@ Risiken der Privention, Friherkennung

@ Kinder in der Therapie

www.familiendynamik.de

Cornelia Lohmer,
Rudiger Standhardt
Timeout statt Burnout
Einibung in die Lebens-
kunst der Achtsamkeit

199 Seiten, gebunden,
mit CD

€19,95(D)

ISBN 978-3-608-94729-8
»Das Buch halt, was es
verspricht.«

Melanie Eckart, Altenpflege

|| 47 ||

9|783608 9 298

o i

URSULA
WAWRZINEK
Vom

Umgang mit
sturen Eseln
und beleidigten
Leberwiirsten
Wie Sie
Konflikte
kreativ l0sen

\1 Wett-cotta |

Handbuch der
Psychotraumatologie

TRAUMA & GEWALT

Seidler, Freyberger,
Maercker (Hrsg.)
Handbuch der Psycho-
traumatologie

776 Seiten, gebunden,
zweifarbig

€89,95 (D)

ISBN 978-3-608-94665-9
»... liefert etliche, auch fur
Laien gutverstandliche
Texte.«

Emma

|783608||946659||

|

LeE GISELA
AUS HOTKER-PONATH

EIGENER

KRAFT

Trennung
ohne .
Rosenkrieg

Ein psychologischer Wegweiser

Ursula Wawrzinek

Vom Umgang mit
sturen Eseln und belei-
digten Leberwiirsten
Wie Sie Konflikte kreativ
|6sen

188 Seiten, broschiert,
mit 10 Abbildungen

€18,95 (D)
ISBN 978-3-608-86032-0

»Der Ratgeber ... weil}
praktisch rundum zu
begeistern.« Cord Kriiger,
selfmade-erfolg.de

9||783608||860320||

Gisela Hotker-Ponath
Trennung ohne
Rosenkrieg

Ein psychologischer
Wegweiser

176 Seiten, broschiert

€17,95(D)
ISBN 978-3-608-86110-5

»... fuhrt mitviel Zuspruch
und Zuversicht durch
turbulente Zeiten.«
Hartwig Hansen, Psycholo-
gie Heute

|783608||861105||

|

Ulrich Schultz-Venrath

Lehrbuch
Mentalisieren

Ulrich Schultz-Venrath
Lehrbuch Mentalisieren
Psychotherapien
wirksam gestalten

456 Seiten, gebunden,
mit ca. 20 Abbildungen
€37,95(D)

ISBN 978-3-608-94544-7

Vermittelt die theoreti-
schen und praktischen
Grundlagen des Mentali-
sierungskonzepts.

|783608||9454A?||

|

hochbegabt
und hoch sensibel?

oy

Andrea Brackmann
Jenseits der Norm -
hochbegabt und hoch
sensibel?

Die seelischen und
sozialen Aspekte der
Hochbegabung bei Kin-
dern und Erwachsenen

236 Seiten, broschiert
€24,95(D)

ISBN 978-3-608-89014-3
» Absolut empfehlens-
wertl«
begabungsentwicklung.de

|783608||890143||

|

Wolfgang Hantel-Quitmann
Basiswissen
Familienpsychologie

Wolfgang Hantel-
Quitmann
Basiswissen Familien-
psychologie

Familien verstehen und
helfen

320 Seiten, broschiert
€34,95(D)

ISBN 978-3-608-94726-7
»Gutverstandlich und les-
bar geschrieben«

F. Born, hospitalhof.de

9||?83608||947267||

S TR e e

Martin Koschorke

Keine Angst vor Paaren!
Wie Paarberatung und
Paartherapie gelingen
kann. Praxishandbuch

405 Seiten, broschiert,
mit ca. 20 kleinen
Skizzen

€34,95(D)

ISBN 978-3-608-89137-9
»Ein faszinierendes Buchl«
Rudolf Sanders, Beratung
Aktuell

|783608||891379||

|

Ralf Zwiebel

Was macht einen guten
Psychoanalytiker aus?
Grundelemente professi-
oneller Psychotherapie

292 Seiten, gebunden

€34,95(D)
ISBN 978-3-608-94728-1

[
@
O
w0y
)
(Va)
[«F]
(a )]

»Ein herausragendes
Buch« Tilmann Moser,
Deutsches Arzteblatt PP

|783608||9107281||

|

www.klett-cotta.de/fachbuch

Luise Reddemann
Imagination als
heilsame Kraft

6 S. Booklet, Spieldauer
60 min., €19,95 (D)

(unverbindl. Preisempf.)
ISBN 978-3-608-89023-5

9||783608||890235||

Dem inneren Kind begegnen
8 S. Booklet, Spieldauer

60 min., €19,95 (D)
(unverbindl. Preisempf.)

ISBN 978-3-608-89036-5

|783608||890365||

|
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Rainer Rehberger

Rainer Rehberger Messies - Sucht und Zwang
Messies - Psychodynamik und Behand-
Sucht und Zwang >Ye qu 2 0 und Behand
Psychodynamik und Behandiung bei lung bei Messie-Syndrom und
Messie-Syndrom und Zwangsstérung =

Zwangsstorung

Leben Lernen 206
249 Seiten, broschiert
€26,95(D)

ISBN 978-3-608-89049-5

L G ||II ||| ||I|III|||| Ill"l I|| ||
. KLETT-COTTA
9783 890

Rehberger zeigt, wie eng das Messie-Syndrom mit der
Zwangsstorung verbunden ist. Er fuhrt beides auf schwere
Bindungsstorungen in der frihen Kindheit zurtick und
weist therapeutische Wege aus der Desorganisation.

.
Auflage
Stefan Hammel

stefan Hammel Handbuch des therapeuti-

Handbuch des . schen Erzdhlens

therapeutischen Erzdhlens .

Geschichten und Metaphern n Geschichten und Metaphern

Psychotherapie, Kinder- und Familientherapie, . . .

Heilkunde, Coaching und Supervision in Psychotherame, Kinder-und
Familientherapie, Heilkunde,

Coaching und Supervision

Leben Lernen 221
367 Seiten, broschiert
€37,95(D)

ISBN 978-3-608-89081-5

ey
Klett-Cotta
9 890

783608 90815

»Das Buch bietet einen unerschopflichen Fundus an
Geschichten und Metaphern. Stefan Hammel regt aber
auch dazuan, kreativ eigene Ideen zu entwickeln.

Die Geschichten bringen Spal in das therapeutische
Geschehen.«

Lothar Unzner, Praxis der Kinderpsychologie

und Kinderpsychiatrie

Fachbuch | Frihjahr 2014

Jochen Peichl

Jochen Peichi Innere Kritiker, Verfolger
und Zerstorer

Ein Praxishandbuch fir die
Arbeit mit Taterintrojekten

Innere Kritiker,
Verfolger und Zerstorer

Ein Praxishandbuch fiir die Arbeit
mit Taterintrojekten

Leben Lernen 260
224 Seiten, broschiert
€26,95 (D)

ISBN 978-3-608-89136-2

9||783608||891362||

Wie bekommen schwer traumatisierte Menschen

ihre inneren Verfolger und Taterintrojekte in den Griff?
Das Praxishandbuch bietet eine Fulle von genau
erklarten Interventionen zu diesem schwierigsten Part
der Traumabehandlung.

Auflage
Gudrun Gorlitz
Gudrun Gérlitz Korper und Gefiihl in
Kérper und Gefiihl der Psychotherapie -
in der Psychotherapie — o
Aufbauiibungen AUfbaUUbungen

Leben Lerneni21
315 Seiten, broschiert
€29,95(D)

ISBN 978-3-608-89021-1

L G ||II ||| ||I|III|||| I|I|IIIIII||
Rraiai
9ll7 890211

83608

»Die beiden vorliegenden Blcher (Basis- und Aufbautbungen)

stellen eine systematische Aufbereitung und Zusammen-

stellung von tiber 5o Ubungen und Therapiematerialien dar,
welche sich in Form einer Loseblattsammlung im Laufe der

vielfdltigen Erfahrung der Autorin angesammelt haben .«
Oliver Kugele, Psychotherapie im Dialog

.........................................

' JonG.Allen,
Jon G. Allen /Peter Fonagy (Hrsg) Peter Fonagy (Hrsg.)
Mentalisierungs- Mentalisierungs-
gestiitzte Therapie gestiitzte Therapie

H | e hencbuch -
Konzepte und Praxis
2. Auflage, 470 Seiten,

gebunden mit Schutz-

€49,95(D)
ISBN 978-3-608-94841-7

9||783608||948417||

In diesem Band erldutern renommierte Forscher und
Praktiker erstmals die Anwendungsmoglichkeiten des
Mentalisierens fur etablierte Behandlungsmethoden
und verschiedenste klinische Einsatzbereiche. Man kann
es als das Praxisbuch zu Fonagys Klassiker Uber Affekt-
regulation und Mentalisierung bezeichnen.

9.

Auflage Ivan Boszormenyi-Nagy,
Geraldine M. Spark
Unsichtbare Bindungen
Die Dynamik familiarer

Die Dynamik familiarer Systeme Systeme

Ivan Boszormenyi-Nagy
Geraldine M. spark

Unsichtbare Bindungen

Aus dem Englischen

426 Seiten, gebunden
€37.95(D)

ISBN 978-3-608-94840-0

9||?83608||948400||

»Nur wesentliche Bucher fordern uns heraus, und
Unsichtbare Bindungen ist ein solches Buch.

Daher wdinsche ich es nicht nurin die Hande von
Familienforschern und -therapeuten, sondernvon allen,
die ernsthaft an Problemen der menschlichen Personlich-
keit interessiert sind.«

Helm Stierlin

umschlag, mit 8 Abbildungen

von Suzanne Annette Gangloff

Karl Heinz Brisch
Karl Heinz Brisch Bindungsstarungen
Bindungsstérungen

Von der Bindungstheorie zur
Therapie

Von der Bindungstheorie zur Therapie
378 Seiten, gebunden
€34,95 (D)

ISBN 978-3-608-94532-4

9||783608||9A5324||

»Ein Buch mit unschatzbarem Wert .«
Lisa Rakos, Osterreichische Hebammen Zeitung

»Standardwerk zum Thema Bindung«
Amir Djawadi, schwangerschaft-baby-kind.de

17.
Auflage ' RuthC.Cohn
RUTH C. COHN Von der Psychoanalyse
Von der zur themenzentrierten
Interaktion
Psychoanalyse zur .
themenzentrierten Von der Behandlung einzelner
Interaktion zu einer Padagogik fur alle
o o 256 Seiten, broschiert
Klett-Cotta € 24’95 (D
e et ISBN 978-3-608-95288-9
.
. . ==

Humanwissenschaften

»Ruth Cohn will einer humanisierenden, bewusstseins-
erweiterten Padagogik den Weg bahnen, welche die
Erkenntnis vermittelt, dass nur dann Konstruktives ent-
stehen kann, wenn das Individuum, die Gruppe und die
Sache gleichrangige Achtung und Beachtung erfahren.«
Psychologie Heute

Fachbuch | Friihjahr 2014
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Roland Weber

HILFE ROLAND WEBER Wenn die Liebe Hilfe braucht
us .
ciceNER Das Partnerschaftsbuch mit

KRAFT

die Liebe

Tests und Ubungen

157 Seiten, broschiert
€14,95 (D)

ISBN 978-3-608-86042-9

Das Partnerschaftsbuch
mit Test und Ubungen

Wer seine Partnerschaft ehrlich auf den Prifstand stellen
mochte, dem gibt das Buch zahlreiche Hilfestellungen flr
den Beziehungscheck.

3.
flage )
i Hartwig Hansen
Respekt -
Der Schliissel zur
Partnerschaft

144 Seiten, broschiert
€14,95 (D)

ISBN 978-3-608-86036-8

HARTWIG HANSEN

Respekt -
Der Schiltissel
zur Partner-

Each, 4%

Klett-Cotta

9 ||7 || ||

8360818603

»Der Paartherapeut Hartwig Hansen macht deutlich:
Respektist entscheidend fur das Gelingen und die Haltbar-
keit einer Beziehung. Ohne gegenseitigen Respekt geht gar
nichts. Und das gilt nicht nur fir Partnerschaften .«

Ingrid Strobl, Psychologie Heute

Fachbuch | Frihjahr 2014

Friederike Potreck-Rose
Von der Freude, den
Selbstwert zu starken

Vion der 127 Seiten, broschiert
F: eude, €14.95 (D)
den Selbstwert ISBN 978-3-608-86111-2
zu starken

9||783608||861112||

»Dieses Uberaus praktisch orientierte und interessant
geschriebene Buch ist eine Einladung zur Selbstentdeckung
und Selbstentwicklung, das jeder selbsterfahrungs-
orientierten Person ans Herz gelegt werden kann.«
Handbuch fiir Erzieherlnnen

2.

uflage
e Klaus Onnasch, Ursula Gast

Trauern mit Leib und Seele
Orientierung bei schmerzlichen
Verlusten

KLAUS ONNASCH
URSULA GAST

Trauern

191 Seiten, broschiert
€18,95 (D)

ISBN 978-3-608-86029-0

Orientierung
bei schmerzlichen
Verlusten

s ||II ||| ||I|III||| || I|III|I|||
Klett-Cotta
860290
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»Das Buch Uberzeugt von der ersten bis zur letzten Seite
durch seine profunde Grundlegung, die Praxisrelevanz, die
gute Verstandlichkeit und die klare Strukturierung. Unbe-
dingt empfehlenswert.«

Oliver Wirthmann, Bestattungskultur

.........................................

Oliver Konig

Familienwelten

Theorie und Praxis von
Familienaufstellungen

336 Seiten, broschiert

NUR NOCH € 12,95 (D)

ISBN 978-3-608-89727-2

»Eine fundierte und gut gegliederte
Ubersicht Giber das Thema Familie
und Familienstellen.«

Fabienne Becker-Stoll, Gruppenpsycho-
therapie und Gruppendynamik
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KARL KONIG
Transfer-Von der
Psychotherapie in

den Alltag

Klett- (alla
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Karl Konig

Transfer — Von der Psychotherapie
in den Alltag

165 Seiten, broschiert

NUR NOCH € 9,95 (D)

ISBN 978-3-608-94472-3

Karl Konig erlautert, wie Patienten
auf die Zeit zwischen den Therapie-

stunden vorbereitet werden konnen.

9783608 23

Leben Lernen

Tilmann Moser

Supervision als Rollenspiel
Kommentierte Beispiele aus der
psychotherapeutischen Praxis
NUR NOCH € 9,95 (D)

157 Seiten, broschiert

ISBN 978-3-608-89043-3

»Ein hilfreiches Praxisbuch fir
Therapeuten und Supervisoren.«
Dagmar Staab, Training aktuell
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lan Morton

Die Wiirde wahren
Personzentrierte Ansatze in der Be-
treuung von Menschen mit Demenz
220 Seiten, broschiert

NUR NOCH € 9,95 (D)

ISBN 978-3-608-91039-1

»lan Morton bietet praktikable
Ansatze flr die Verbesserung der
Lebensqualitat von Menschen mit
Demenz.« Tertianum

I
9783608191039 1

Vater
wer bist du?

Heinz Walter (Hrsg.)

Vater wer bist du?

Auf der Suche nach dem
»hinreichend guten« Vater
NUR NOCH € 12,95 (D)

292 Seiten, broschiert mit

23 Farbabbildungen

ISBN 978-3-608-89067-9
»Ein kompetentes Buch in Theorie
und Praxis«

Christian Beuker, vaeter-netz.de

uinl JiggtraHu b

Gerhardt Nissen

Kulturgeschichte seelischer
Storungen bei Kindern und
Jugendlichen

576 Seiten, gebunden mit 56 Abbil-
dungen und Register

NUR NOCH €19,95 (D)

ISBN 978-3-608-94104-3

»Es ist mit groRem Engagement ge-
schrieben und liest sich als Fachbuch
ebenso gut wie als enzyklopadisches
Nachschlagewerk.«

K.-J. Neumadrker, Nervenheilkunde
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