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21. Februar 2014

  �Der Autor ist einer der angesehensten 
Deutschlandkenner

  Mit dem neuen Deutschland ist die Idee 
eines neuen Europa untrennbar verbunden

  �Deutschland als kulturell-gesellschaftliches 
Vorbild

  Buchpremiere und Lesereise

Angelo Bolaffi 
Deutsches Herz 
Das Modell Deutschland und die europäische Krise

Aus dem Italienischen von  
Christine Ammann und Antje Peter  
ca. 300 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag 
ca. € 21,95 (D) / sFr 29,90* / € 22,60 (A) 
ISBN 978-3-608-94885-1 
(Cuore tedesco. Donzelli editore, Rom)

Warengruppe 1970
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Angelo Bolaffi 

geboren 1946, Politologe und Philosoph. In den 
70er Jahren wurde er von der westdeutschen 
Linken geprägt, er war ein Bekannter Rudi 
Dutschkes. Von 2007 bis 2011 war er Direktor des 
Italienischen Kulturinstituts in Berlin. Als einer 
der prominentesten Deutschlandkenner hat er 
sich in zahlreichen vieldiskutierten Büchern und 
Beiträgen mit dem deutsch-italienischen Ver-
hältnis beschäftigt.

Angelo Bolaffi erschüttert mit seiner Polemik für eine 
deutsche Führungsrolle unsere Selbstwahrnehmung 
und bringt das fest zementierte Bild, das sich unsere 
Nachbarn von uns machen, zum Einsturz. Mit großer 
historischer Sachkenntnis würdigt er das moderne, 
kreative und besonnene Deutschland als Vorbild für 
das restliche Europa.

»Als Deutscher könnte man erröten, wenn 
man dieses enthusiastische Porträt liest.« 
Gustav Seibt, SZ

Angelo Bolaffi, ein profunder Kenner der 

deutschen Wirklichkeit, unternimmt 

eine Reise durch die Geschichte des Lan-

des, das als Herzstück Europas gilt und 

mit dem die Idee eines neuen Europa  

untrennbar verbunden ist. Klug und 

kenntnisreich zeigt er, dass die Gründe  

jenes »deutschen Wunders« mehr ideell-

kultureller als ökonomischer Natur sind. 

Die Europäer müssen Deutschland mit  

anderen Augen betrachten als noch  

im 20. Jahrhundert. Deutschland, das  

die eigene, tragische Vergangenheit 

schmerzlich verarbeiten musste, ist heute 

gerade deshalb dazu verpflichtet, die  

Verantwortung für die Zukunft Europas 

zu übernehmen.
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»Ein Meilenstein in unser em Verständnis des 
menschlichen Denkens.« Steven Pinker

ISBN 978-3-608-94442-6

Das neue Buch  
des Pulitzer- 
Preisträgers  

Douglas  
Hofstadter

Der  
Weltbestseller 
»Gödel, Escher, 

Bach« –  
 Gesamtauflage  

1 Million

Analogien, die wir im Alltag herstellen:

  �DVD + DVD-Player + Fernbedienung = einen Film anschauen

  �Schokolade + Mehl + Eier + mischen + backen = Kuchen

  �Käse + Salat + Tomate + Brot = Sandwich

  �Auf etwas zeigen + quengeln = die gewünschte Sache kriegen

  �Vase + umfallen = Glasscherben auf dem Boden

  ��Matsch + Hände = Sauerei

  �3 + 2 = 5 
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  �Das neue große Buch von Douglas   
Hofstadter nach »Gödel, Escher, Bach«

  �Ein leidenschaftliches Sachbuch für  
Nichtwissenschaftler: unterhaltsam und 
anregend

  �Ein revolutionäres Konzept des Denkens – 
mit Sprachwitz und Verve geschrieben
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2Douglas Hofstadter

geboren 1945, Physiker, Informatiker und Kognitions-
wissenschaftler. Für »Gödel, Escher, Bach« erhielt er 
1980 den Pulitzer-Preis sowie den »American Book 
Award« für das beste Sachbuch. Heute hat er einen 
Lehrstuhl an der Indiana University inne.

Emmanuel Sander

geboren 1972, französischer Wissenschaftler, Wahr-
nehmungspsychologe. Er forscht und lehrt in Paris.

Sie sind der Treibstoff und das Feuer 
unseres Denkens: In den Analogien liegt  
für Douglas Hofstadter und Emmanuel 
Sander der Urquell unserer Kreativität.  
Nur durch sie finden wir uns in der Welt 
zurecht – und sind obendrein viel intelli-
genter als Computer . . .

Sie steigen in einen Aufzug, mit dem Sie noch nie zuvor gefahren sind. 

Wissen Sie, was Sie tun müssen, um nach oben zu kommen? Natür-

lich – und der Grund dafür sind die Analogien: Der Aufzug funktio-

niert wie alle anderen Aufzüge. Alles, was wir wissen, setzen wir in 

Beziehungen und schaffen es dadurch, Ähnlichkeiten zu entdecken, 

uns im Chaos der Welt zurechtzufinden. Diese Ähnlichkeiten machen 

wir uns täglich und meist ganz unbewusst im Umgang mit Neuem 

und Fremdem zunutze. Wie dieses Feuerwerk des Denkens »funktio-

niert«, das zeigen Douglas Hofstadter, brillanter Autor und Pulitzer-

Preisträger, und der Psychologe Emmanuel Sander. Sie nehmen uns 

mit auf eine abenteuerliche Reise in die Welt der Sprache und des 

Geistes – und sie zeigen uns, warum Gedanken ohne Einfluss der 

Vergangenheit undenkbar sind. Ein inspirierendes Lesevergnügen!

Mensch schlägt Maschine: eine fulminante 
Kritik des digitalen Zeitalters

24. März 2014

Douglas Hofstadter, Emmanuel Sander  
Die Analogie 
Das Herz des Denkens

Aus dem Englischen von Susanne Held 
ca. 600 Seiten, gebunden 
zahlreiche Abbildungen 
ca. € 29,95 (D) / sFr 39,90* / € 30,80 (A) 
ISBN 978-3-608-94619-2 
(Surfaces and Essences. Basic Books)

Warengruppe 1970

Spitzen-
titel
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6   2014: 25 Jahre Mauerfall

  Ines Geipel schreibt über ihre Generation
  Großes Presseecho zu erwarten
  �Die Autorin steht für Veranstaltungen 

zur Verfügung

Die in den 60er Jahren im Osten Deutschlands gebo-
renen »Mauerkinder« waren jung genug, um sich ab 
1989 die Welt zu erobern – eine glückliche Generation?  
Ines Geipel sucht im Dialog zwischen persönlichem 
Schicksal und aktueller Forschung der Biographie 
ihrer Generation auf die Spur zu kommen.

Die bisher unerzählte Geschichte der 
mittleren DDR-Generation

21. Februar 2014
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Ines Geipel 
Generation Mauer 
Ein Porträt

ca. 288 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag  
ca. € 21,95 (D) / sFr 29,90* / € 22,60 (A) 
ISBN 978-3-608-94749-6

Warengruppe 1970

Ines Geipel 

geboren 1960, ist Schriftstellerin und Professorin 
für Verssprache an der Berliner Hochschule für 
Schauspielkunst »Ernst Busch«.  

Die ehemalige Weltklasse-Sprinterin floh 1989 
nach ihrem Germanistik-Studium aus Jena nach 
Westdeutschland und studierte in Darmstadt 
Philosophie und Soziologie. Sie lebt in Berlin und 
hat vielfach zu Nachwendethemen publiziert.

Im System Honecker herangewachsen 

galten die heute 45- bis 55-Jährigen als die 

Distanzierten, Staatsfernen, für die das 

Jahr 1989 dann zum Sprungbrett ins grö-

ßere Deutschland und in die Welt wurde. 

Sind sie wirklich auf der Gewinnerseite 

gelandet? Oder hat die zähe Prägekraft der 

späten DDR mit ihren politischen Tabus, 

dem Bespitzeln und Verhindern von Indi-

vidualität à la longue doch ihren Tribut 

gefordert? Ines Geipel erforscht das 

Lebensgefühl ihrer Generation in Tiefen-

interviews mit Mauerkindern und in 

aktuellen psychologisch-soziologischen 

Untersuchungen. Sie findet den Zugang 

zu einer Generationenerzählung, die  

von großen Hypotheken, aber auch von 

großen Chancen handelt.
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  �Robert Spaemanns persönliche Auswahl, 
ergänzt durch seine Anmerkungen

  �Der Autor ist der bedeutendste  
konservative Philosoph der Gegenwart

  �Exklusive, hochwertige Ausstattung: großes 
Format, Leinen mit Goldprägung, Schutz-
hülle, Lesebändchen, zweifarbiger Druck

Robert Spaemann 

geboren 1927 in Berlin, studierte Philosophie, 
Romanistik und Theologie in Münster, München 

und Fribourg. Von 1962 bis 1992 lehrte er Philosophie  
an der TH Stuttgart und den Universitäten Heidel-
berg und München, wo er 1992 emeritiert wurde.  
Er hatte zahlreiche Gastprofessuren inne und  
erhielt mehrere Ehrendoktorwürden. Träger des 
Karl-Jaspers-Preises 2001 der Stadt und der  
Universität Heidelberg.

Der vorliegende Band enthält die ersten 
51 Psalmen-Meditationen von Robert 
Spaemann, die im Laufe von Jahrzehnten 
entstanden sind. Als Philosoph und  
Christ meditiert Robert Spaemann über, 
mit und durch die Psalmen und erschließt 
so ihren wertvollen Gehalt für den Leser. 

Die 150 aus vorchristlicher Zeit stammenden hebräischen Psalmen – 

Gedichte, Gebete, Jubelgesänge und Verzweiflungsschreie – gehören 

zum universalen Kulturgut der Menschheit. Sie sind präsent im 

Zitatenschatz unserer Dichter und Schriftsteller, in Redewendungen 

und Redensarten, in Sentenzen und Sprichwörtern. Vertont wurden 

sie von fast allen großen Komponisten vom 15. bis zum 20. Jahrhun-

dert. Die vorliegenden Meditationen dienten dem Autor der Selbstver-

ständigung eines Philosophen und Christen im meditativen Umgang 

mit dem Psalter. Sie erheben keinen wissenschaftlichen Anspruch 

und argumentieren nicht. Sie gehen von der Erfahrung aus, dass das 

Ergebnis der Selbstverständigung im Umgang mit diesen alten Texten 

auch anderen hilfreich sein kann, die sich auf ähnlichen Wegen 

befinden.

Das persönlichste, das privateste Buch  
von Robert Spaemann

Robert Spaemann 
Meditationen eines Christen 
Über die Psalmen 1– 51

ca. 400 Seiten, gebunden, großes Format, Leinen  
mit Goldprägung, transparente  Schutzhülle,  
2 Lesebändchen, zweifarbiger Druck 
ca. € 49,95 (D) / sFr 66,90* / € 51,40 (A) 
ISBN 978-3-608-94887-5

Warengruppe 1920
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ISBN 978-3-608-94737-3



11

Sachbuch | Frühjahr 2014

»Das Buch ist ein Glanzstück. Es zerstört den Mythos der  
68er Bewegung als Wegbereit erin freier Liebe. In Wahrheit 
brach die sexuelle Revolution  bereits vor 250 Jahren aus.« 
Die Weltwoche
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Leseprobe liegt dem  

Vorschaupaket bei

6,90 € (D) 7,50 € (A/L) 13,50 CHF  E 11108 E   

45. Jahrgang 11/2013

Das Magazin für Geschichte 
Das Magazin für Geschichte 

Schüsse in Dallas: 

Das Attentat auf 

 John F. Kennedy 

Kindheit am  

Hof: Früh ruft 

die Pflicht 

Damaskus im Jahr 

1300: Die Mongolen 

kommen

Roms geheime  Roms geheime  

Kulte Kulte 

Zur Zur 
großen großen Ausstellung inAusstellung in  KarlsruheKarlsruhe

Neue Götter Neue Götter 

im im PPananttheon heon 

Große 
Marketing-Kampagne
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Buch des  
Jahres bei The Times,  

The Sunday Times,  
The Economist, The Sunday 

Telegraph, The Observer,  
The Sunday Herald,

BBC History 
Magazine
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Das Buch erscheint beim  
Audio Verlag als Hör-
buch.

Autor

Ihil eataes sam que eumquatusa si-
mus conse is ipsuntem dolum ipsa-
pienis et, eatiossum quaturiatem 
dita nostis audae id et dendenda 
volecerferum enist et quo explacea
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4   �International mehrfach ausgezeichnet als 

»Book of the Year«
  �Die erste umfassende Darstellung der  

Geschichte der Sexualität in der Neuzeit
  �Ein meisterhaft-provokantes und reich  

illustriertes Panorama des 18. Jahrhunderts
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24. März 2014

Faramerz Dabhoiwala 
Lust und Freiheit 
Die Geschichte der ersten sexuellen Revolution

Aus dem Englischen von Hainer und Esther Kober 
ca. 600  Seiten, gebunden mit Schutzumschlag  
mit ca. 77 Abbildungen 
ca. € 32,95 (D) / sFr 44,90* / € 33,90 (A) 
ISBN 978-3-608-94772-4 
(The Origins of Sex. Allen Lane, London)

Warengruppe 1559

Faramerz Dabhoiwala

geboren 1969, wuchs in England und den  
Niederlanden auf. Er studierte Geschichte an 
der Universität von Oxford. Heute lehrt  
er dort als Senior Fellow britische und euro
päische Geschichte am Exeter College.

Mit verführerischem Flair und analytischem 
Scharfsinn erzählt der Autor die Geschichte 
der modernen Sexualität. Anschaulich 
schildert er die Lebenswelten der Menschen 
im Übergang vom 17. zum 18. Jahrhundert 
und die gravierenden Veränderungen im 
Umgang mit der Sexualität seit dem Mittel-
alter. 

Wir leben in einer Zeit der sexuellen Freiheit und Selbstbestimmung. 

Unsere modernen Vorstellungen von Sexualität sind das Ergebnis 

eines tiefgreifenden historischen Wandels. In seinem glänzend 

geschriebenen und weltweit vielbeachteten Buch erzählt und deutet 

Faramerz Dabhoiwala die Geschichte der Sexualität neu. Quellenstark 

und unterhaltsam beschreibt der Autor, wie sich der Umgang mit  

dem eigenen Körper, mit Lust und Leidenschaft aufgrund neuer 

revolutionärer Ideen bereits im Jahrhundert der Aufklärung radikal 

wandelte. Es ist die Geschichte von zahllosen bisher von der Ge-

schichtsschreibung unbeachteten Männern und Frauen, von Werken 

der Kunst, Literatur und der Philosophie und ihrem prägenden Ein-

fluss auf die moderne Welt.

»Ein brillantes Buch über die Einstellung des 
Westens zum Phänomen ›Sex‹«  Ian Kelly, The Times
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»Faramerz  
Dabhoiwala ist der  
Stephen Hawking  

unter den Historikern«  
Helen Rumbelow,  

The Times
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  �Das Buch wurde mit dem bedeutendsten 
britischen Sachbuchpreis ausgezeichnet

  �International diskutiert – unerlässlich zum 
Verständnis des modernen China �

  �Enthält neue Dokumente aus bisher  
unzugänglichen Parteiarchiven

  �Dikötter beschreibt den »Archipel Gulag« 
Chinas
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Frank Dikötter 

geboren 1961 in Kerensheide/Niederlande, 
lehrte chinesische Geschichte an der School 
of Oriental and African Studies in London 
(SOAS). Seit 2006 ist er Professor of Humani-
ties an der Universität von Hongkong.  
Für sein Buch »Maos Großer Hunger« erhielt 
er den angesehenen BBC Samuel Johnson  
Prize.

Maos »Großer Sprung nach vorn« ver
wandelte China in eine Hölle auf Erden.  
Als einer der ersten westlichen Historiker 
erhielt Frank Dikötter Zugang zu bisher 
geheimen Parteiarchiven und Dokumenten. 
Auf erschütternde Weise zeigen sie das 
ganze Ausmaß der Zerstörung, der Millio-
nen von Menschen zum Opfer fielen.

Mao Zedong trieb die Modernisierung Chinas mit dem »Großen 

Sprung« voran – die übrigen Nationen sollten in einer ungeheuren 

Kraftanstrengung überholt werden. Rücksichtslos und skrupellos ver-

antworteten der »Große Steuermann« und die Parteiführung die 

furchtbarsten Katastrophen der chinesischen Geschichte. Bis heute 

sind die immensen Opfer in China ein Tabuthema und die Zahl der 

ermordeten oder in den Suizid getriebenen Menschen waren weithin 

unbekannt – zumindest bisher. Frank Dikötters Akteneinsichten  

lassen es zur Gewissheit werden: Mindestens 45 Millionen Menschen 

verloren infolge eines der größenwahnsinnigsten Menschenexperi-

mente ihr Leben – verhungerten oder fielen der Willkür lokaler Partei-

kader zum Opfer. 

»Erschütternd und großartig – dieses Buch 
verändert Ihr Leben«  The Times

21. Februar 2014

Frank Dikötter 
Maos Großer Hunger 
Massenmord und Menschenexperiment in China

Aus dem Englischen von Stephan Gebauer 
ca. 528 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag  
mit 8-seitigem Bildteil 
ca. € 29,95 (D) / sFr 39,90* / € 30,80 (A) 
ISBN 978-3-608-94844-8 

(Maos Great Famine. Bloomsbury, London)

Warengruppe 1558

»Ein Muss, eine Pflicht-

lektüre für alle, die  

das 20. Jahrhundert ver

stehen wollen.« 
John Gray, New Statesman
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  �Moderne Gesamtdarstellung einer einzig-
artigen Friedensordnung

  �Lebendige Porträts der Hauptakteure  
(Metternich, Talleyrand, Hardenberg,  
 Humboldt u. v. a. mehr)

  �Vergleich der Wiener Ordnung mit dem 
Versailler Vertrag – wie sichert man den 
Frieden?
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Eberhard Straub

geboren 1940, ist habilitierter 
Historiker, Journalist und Buchautor. 
Er war Feuilletonredakteur bei der 
Frankfurter Allgemeinen Zeitung, 
dann Pressereferent des Stifter
verbands für die Deutsche Wissen-
schaft. Seit 2001 lebt er als freier 
Publizist in Berlin und ist als Bio-
graph hervorgetreten.

Der Wiener Kongress markiert einen Wen-
depunkt in der Geschichte Europas. Dort 
gelang es, eine einzigartige dauerhafte  
Friedensordnung zu stiften, die erst mit 
dem Ausbruch des 1. Weltkrieges endete. 
Eberhard Straub zeichnet ein farbiges Sit-
tengemälde einer ganzen Epoche, in der  
ein politisches Europa Wirklichkeit wurde.

Der Wiener Kongress tanzte nicht nur, er arbeitete. Nach den Napoleo-

nischen Kriegen, die Europa in vollständige Unordnung gestürzt 

hatten, bemühten sich Könige und Diplomaten, aus den Trümmern 

der alten Welt ein neues Europa der Sicherheit und Solidarität zu 

schaffen. Eberhard Straub porträtiert die großen Akteure (u. a. Metter-

nich, Talleyrand, Hardenberg, Humboldt) und zeigt, wie sie die 

Grundlagen dafür legten, dass Europa sich noch einmal 100 Jahre 

souverän als Einheit in der Mannigfaltigkeit behaupten konnte. 

Anders als nach dem 1. Weltkrieg erlagen die Siegermächte nicht der 

Versuchung, den unterlegenen Feind zu dämonisieren und zu bestra-

fen. Noch einmal siegte die Vernunft der Nationen.

Rauschende Bälle, Intrigen, Affären  
und Diplomatie: der Wiener Kongress  
1814 – 1815

23. April 2014

Eberhard Straub 
Der Wiener Kongress 
Das große Fest und die Neuordnung Europas

ca. 200 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag  
ca. 20 Abbildungen 
ca. €19,95 (D) / sFr 27,90* / € 20,50 (A) 
ISBN 978-3-608-94847-9

Warengruppe 1555

Wagner und Verdi

ISBN 978-3-608-94612-3

Eine kleine Geschichte  
Preußens

ISBN 978-3-608-94700-7

200 Jahre  
Wiener  

Kongress
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Das neue Buch der Bestselle rautorin Sabine Bode

18

Die vergessene Generation 

ISBN 978-3-608-94797-7	

Kriegsenkel 

ISBN 978-3-608-94808-0
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450 000  
verkaufte  
Exemplare

Sabine Bode 

lebt als freie Journalistin in Köln, schreibt 
Sachbücher und arbeitet überwiegend  
für die Kulturredaktion des Hörfunks von 
WDR und NDR. Spitzen-

titel
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  Das neue Buch der Bestsellerautorin
  �Wir sind der Krankheit Demenz nicht  

hilflos ausgeliefert
  �Eine neue Sicht auf DAS Generationen

problem der nächsten Jahrzehnte
  �Die Autorin steht für Veranstaltungen zur 

Verfügung

Sabine Bode 
Frieden schließen mit Demenz

ca. 304 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag 
ca. € 19,95 (D) / sFr 27,90* / € 20,50 (A) 
ISBN 978-3-608-94806-6

Warengruppe 1970
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Es ist an der Zeit, den Horrorszenarien im 
Zusammenhang mit Demenz eine positive 
Vision entgegenzusetzen. Sabine Bodes 
Buch beschreibt eine gute Zukunft. Denn 
die Probleme, die heute da sind, und jene, 
die auf uns zukommen werden, sind lösbar.

Welche Optionen bleiben? Weiter weggucken? Darauf warten, dass das 

rettende Medikament gefunden wird? Oder unser Schicksal in die 

Hand nehmen, unsere Zukunft gestalten. Sabine Bode besuchte Alten- 

und Pflegeheime, sprach mit Pflegepersonal, Wissenschaftlern und 

porträtiert Helfer, die unermüdlich Demenzerkrankten helfen, in 

Würde zu altern. Sie vollführt einen Perspektivwechsel: Sie bringt 

festgefahrene Ängste zum Einsturz und zeigt unzählige gute Ansätze 

und Mut machende Erfahrungen. Dieses Buch ist ein Plädoyer für ein 

Umdenken.

Menschen mit Demenz sind keine 
alten Kinder, die man bemitleiden 
muss.

Große 
Marketing-Kampagne
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Peter Teuschel

Dr. med., ist Facharzt für Psychiatrie  
und Psychotherapie; nach seiner 
Tätigkeit als Chefarzt einer psychia- 
trischen Fachklinik ist er nun in  
eigener Praxis in München nieder-
gelassen als Psychiater, Psycho-  
therapeut und Coach.

  Kein Konkurrenztitel auf dem Markt
  �Große Zielgruppe: alle, die unter  

Familienkonflikten leiden
  An Beispielen aus der Praxis entwickelt 
  �Betroffenen-Website zum Austausch:  

www.schwarzeherde.de

Es handelt sich nicht um Einzelschicksale: 
Menschen, die von ihren Familien schlecht 
behandelt werden, zu wenig Aufmerksam-
keit und Zuneigung erhalten oder gar aus
gegrenzt werden, sind zahlreich und sie 
verbindet ähnliche leidvolle Erfahrungen. 
Doch es gibt Auswege aus der Opferrolle.

Ausgrenzung tut weh, besonders, wenn es in der eigenen Familie pas-

siert. Das Leid, das ungeliebte Kind oder das schwarze Schaf zu sein, 

macht keineswegs an den Grenzen der Herkunftsfamilie halt, meist 

überschattet es das weitere Leben der Betroffenen, wirkt sich auf ihr 

Selbstwertgefühl und ihre Beziehungen aus. Der Psychotherapeut und 

Mobbing-Spezialist Peter Teuschel zeigt hier die vielen Facetten von 

ungerechter Behandlung und systematischer Benachteiligung in der 

Familie bis hin zu häuslicher Schikane und Ausgrenzung. Er gibt Ein-

blick in die Familiendynamik, die hinter solchem Verhalten stehen 

kann. Für schwarze Schafe ist es ein erster Schritt der Befreiung, um 

diese Zusammenhänge zu wissen. Dann können sich Wege auftun, 

dieses »Schicksal« hinter sich zu lassen.

Wenn Familie krank macht

24. März 2014

Peter Teuschel 
Das schwarze Schaf 
Benachteiligung und Ausgrenzung in der Familie

ca. 288 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag  
ca. € 21,95 (D) / sFr 29,90* / € 22,60 (A) 
ISBN 978-3-608-94802-8

Warengruppe 1933
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»John Gottman ist der fü  hrende  
US-Paartherapeut.«  Frank Gerbert, Focus

Große 
Marketing-Kampagne

»John Gottman ist etwas gelungen, 
was kein anderer je geschafft hat.  
Er kann die Haltbarkeit von Partner-
schaften voraussagen.«  
Christian Thiel, Stuttgarter Zeitung
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Erkenntnisse  
aus dem 

 legendären  
Liebes-Labor
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  �John Gottman ist die weltweit führende 
Kapazität auf dem Gebiet der Paarforschung

  �Das Buch ermöglicht einen ehrlichen Blick 
auf die Qualität Ihrer Paarbeziehung

  �Es enthält die neuesten Forschungsergeb-
nisse aus dem weltberühmten Love Lab

  �Mit Vertrauens-Niveau-Test (trust-o-meter)

John M. Gottman 

ist emeritierter Psychologieprofessor an der Universität  
von Washington, Begründer des Love Lab und heute, gemein- 
sam mit seiner Frau, Julie Schwartz Gottman, weltweit als 
Vortragender, Berater und Fortbildner tätig. 

Nan Silver 

Journalistin, Bloggerin und New York Times Bestseller
autorin. Chefredakteurin des »Health Magazine« und Mit
herausgeberin einer Elternzeitschrift und Buchautorin. 

Die neuesten Forschungsergebnisse des 
Paartherapeuten John Gottman aus seinem 
legendären »Love Lab« zeigen: Vertrauen  
ist das A und O jeder Paarbeziehung, es  
ist die Grundvoraussetzung dafür, dass 
Paare dauerhaft zusammenbleiben und 
eine tiefe Intimität aufbauen. 

Anders als andere Paartherapeuten gewinnt Gottman seine Erkennt-

nisse, indem er über Jahrzehnte Tausende von Paaren in seinem La-

bor beobachtet und videoanalysiert, ihren Kommunikationsstil unter-

sucht, ihren Biorhythmus bestimmt und körperliche Reaktionen wie 

den Puls misst. Das Buch zeigt, wie Paare ihre Beziehung verbessern, 

selbst oder gerade dann, wenn eine Beziehungskrise droht oder sie 

kurze Zeit zurückliegt, indem sie an ihrem Vertrauensverhältnis  

arbeiten. Wann lohnt es sich überhaupt noch, an einer Beziehung 

festzuhalten? Paare, die einen ehrlichen Blick auf die Qualität ihrer 

Beziehung haben wollen, können in einem Selbsttest ihren Liebes-

quotienten ermitteln.

»John Gottman – Der Pionier der 
Paarforschung«  Stern

24. März 2014

John Gottman, Nan Silver 
Die Vermessung der Liebe 
Vertrauen und Betrug in Paarbeziehungen

Aus dem Amerikanischen von Cathrine Hornung 
ca. 370 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag 
ca. € 21,95 (D) / sFr 29,90* / € 22,60 (A) 
ISBN 978-3-608-94810-3 
(What Makes Love Last; How to Build Trust and Avoid 
Betrayal. Simon & Schuster, New York)

Warengruppe 1933
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Arnold A. Lazarus 

Dr., zählt zu den einflussreichsten Psycho
therapeuten in den USA. Er ist emeritierter 
Professor für Psychologie an der Rutgers Uni-
versity, New Jersey. Derzeit ist er als Direktor 
des »Lazarus Institute« in New Jersey tätig.  
Er erhielt zahlreiche internationale Auszeich-
nungen, ist Herausgeber mehrerer Fachzeit-
schriften und erfolgreicher Buchautor.

Clifford N. Lazarus

Dr., ist klinischer Psychologe und Psychothe-
rapeut. Er ist ebenfalls am »Lazarus Institute« 
in New Jersey tätig.

Der kleine Taschentherapeut steht Ihnen  
in 101 Situationen mit Rat zur Seite, u. a. bei  
folgenden Themen  
 Nie wieder schlaflos
 Stress und Angst besiegen

 Häufige Fehler im Berufsleben 
 Wege zu einer guten Ehe
 Mit Kritik umgehen
 �Wie Sie Ihr Gewicht in den Griff  
bekommen

 �Wie Sie schlechte Angewohnheiten  
loswerden
 Mit sich selbst reden, aber richtig

Unser Leben steckt manchmal voller großer und kleiner Probleme und oftmals 
stehen wir uns selbst im Weg. Arnold und Clifford Lazarus präsentieren in 
knapper, prägnanter Form über 100 Tipps, die es dem Leser ermöglichen, sich 
psychisch fit zu halten. Auf pragmatische, mitunter auch unkonventionelle  
Art und Weise führen sie einfache Techniken vor, die helfen, im beruflichen und 
privaten Alltag besser klarzukommen.
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21. Februar 2014

Arnold A. Lazarus und Clifford N. Lazarus 
Der kleine Taschentherapeut 
In 60 Sekunden wieder o.k.  

Aus dem Amerikanischen von Christoph Trunk
ca. 256 Seiten, broschiert 
ca. € 7,95 (D) / sFr 11,90* / € 8,20 (A) 
ISBN 978-3-608-94823-3 
(Original: The 60-Second-Shrink)

Warengruppe 1933

  �Bislang 250 000 verkaufte Exemplare!
  �Der »Lazarus« jetzt als preisgünstige,  
broschierte Ausgabe

  �Für mehr Gelassenheit im Alltag!
  �Psychisch fit bleiben!9
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Erstmals 

bei Klett-Cotta 

im Paperback 

7,95 Euro

»Das Breitband-Therapeutikum  gegen  
alle Arten seelischer Probleme.«  News

Verkaufsbox mit 10 Exemplaren

ca. € 79,50 (D) / sFr 119,–* / € 82,– (A)
ISBN 978-3-608-98036-3

29
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Mihaly Csikszentmihalyi 

(sprich: Tschik Sent Mihaji) ist welt-
weit als Erfinder des FLOW-Phäno-
mens bekannt und gilt als führender 
Glücksforscher. Heute ist er als  
Direktor des Quality of Life Research 
Center und als Professor für Psycholo-
gie und Unternehmensführung an  
der Claremont Graduate University in 
Kalifornien tätig. 

FLOW im Beruf

ISBN 978-3-608-94795-3

FLOW – Das Geheimnis  
des Glücks

ISBN 978-3-608-94820-2
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»Jeder hat das Potenzial, kreativ zu sein. Nachhelfen 
kann und darf man schon ein bisschen. Die Leser  
haben die Möglichkeit, das anhand detaillierter An-
leitungen sofort selbst auszuprobieren.« 
Harvard Business Manager

Flow bezeichnet einen Zustand des Glücksgefühls, in 
den Menschen geraten, wenn sie gänzlich in einer  
Beschäftigung »aufgehen«. Entgegen ersten Erwartun-
gen erreichen wir diesen Zustand nahezu euphori-
scher Stimmung meistens nicht beim Nichtstun oder 
im Urlaub, sondern wenn wir uns intensiv der Arbeit 
oder einer schwierigen Aufgabe widmen.

Mihaly Csikszentmihalyi beantwortet in diesem Buch die Fragen, wo und wie 
Kreativität entsteht und wie es jedem Einzelnen gelingen kann, seine ganz per-
sönliche Inspirationsquelle zu entdecken und zu fördern. Es erschließt sich Ihnen 
die interessante Welt der »kreativen Köpfe«, damit auch Sie in Zukunft – beruflich 
und privat – von Ihrer schöpferischen Kraft profitieren und Ideenlosigkeit und 
innere Blockaden überwinden können.
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24. Januar 2014

Mihaly Csikszentmihalyi 
FLOW und Kreativität. Wie Sie Ihre Grenzen 
überwinden und das Unmögliche schaffen

Aus dem Amerikanischen von Maren Klostermann
ca. 650 Seiten, broschiert  
ca. € 16,95 (D) / sFr 23,90* / € 17,50 (A) 
ISBN 978-3-608-94822-6 
(Creativity: Flow and the Psychology of Discovery 
and Invention. HarperCollins Publishers)

Warengruppe 1933

  �Vom Erfinder des berühmten  
FLOW-Konzepts – in einer attraktiven  
Paperback-Ausgabe

  ���Eine Anleitung für uns alle, um kreativer und 
glücklicher zu werden!

  ���Einfache Wege zu mehr Einfallsreichtum 
und Originalität!
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Erstmals 

bei Klett-Cotta 

im Paperback 

16,95 Euro

30

Kreativität steckt in uns allen  –  
wir müssen sie nur richtig för  dern!

31
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Die sechs Bände umfassende Reihe bietet einen  
guten Überblick über Jean Piagets großes, einfluss-
reiches Werk. Diese zentralen Schriften sind noch 
heute für die interdisziplinäre Forschung maß

geblich und gehören zum Kern- 
bestand der Disziplingeschichte 
von Psychologie und Pädagogik.  

Jean Piagets Theorie der Entwicklung des mensch

lichen Denkens ist ein Meilenstein in der Psychologie 

und Pädagogik. Sie hat enormen Einfluss auf For-

schung und Lehre. Piagets Gedankenreichtum speist 

sich aus Biologie, Psychologie, Pädagogik, Soziologie, 

Theologie, Philosophie, Erkenntnis- und Wissen-

schaftstheorie. Dementsprechend spiegeln die vor

liegenden sechs Bände die wichtigsten Bereiche 

seines Schaffens wider.
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Jean Piaget

(1896 – 1980) gilt als bedeutendster Entwicklungspsychologe 
des 20. Jahrhunderts. Sein Werk erweist sich als eine umfas-
sende Theorie der Entwicklung des Erkennens, Denkens und 
Wissens, dem aufgrund des nachhaltigen Einflusses auf die  
Pädagogik, Psychologie und Erkenntnistheorie der Status  
eines Klassikers der Humanwissenschaften zukommt.

Die bedeutendsten Werke Piagets in einer 
Neuausgabe

Richard Kohler (Hrsg.)

Dr., geb. 1962, studierte Pädagogik, Soziologie und Philosophie 
an der Universität Zürich und promovierte über »Piaget und die 
Pädagogik«. Er lehrt an der Pädagogischen Hochschule Thur-
gau und leitet dort das Basisstudium der Sekundarstufe I.
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  �Die wichtigsten Texte Piagets in einer  
Neuausgabe

  �Erstmals alle Bände mit Registern
  �Mit bislang unübersetzten Texten
  �Mit kurzen Einführungen von Piaget- 

Kennern, die einen guten Zugang zum Werk 
Piagets ermöglichen

23. April 2014

Jean Piaget 
Schlüsseltexte in 6 Bänden 
Herausgegeben und überarbeitet von Richard Kohler

ca. 1600 Seiten, 6 broschierte Bände im Schuber 
ca. € 149,95 (D) / sFr 202,90* / € 154,20 (A) 
ISBN 978-3-608-94817-2

Warengruppe 1533

Band 5:  
Der Strukturalismus
ca. 144 Seiten, broschiert
ca. € 19,95 (D) / sFr 27,90* / € 20,50 (A) 
ISBN 978-3-608-94815-8

Diese vielbeachtete kritische Übersicht Piagets 
über die strukturalistischen Theorien in den ver-
schiedenen Wissensgebieten beinhaltet auch eine 
Darlegung der strukturalistischen Ansätze seiner 
eigenen Psychologie.

Band 3:  
Das moralische Urteil  
des Kindes
ca. 480 Seiten, broschiert 
ca. € 34,95 (D) / sFr 46,90* / € 36,– (A) 

ISBN 978-3-608-94813-4

Die Untersuchungen zur Entwicklung des Moral-
bewusstseins sind nicht nur grundlegend für die 
weitere psychologische Forschung, sondern geben 
auch Aufschluss über die soziologischen und sozial-
psychologischen Aspekte von Piagets Frühwerk.

Band 6:  
Genetische Erkenntnistheorie
ca. 144 Seiten, broschiert
ca. € 19,95 (D) / sFr 27,90* / € 20,50 (A) 
ISBN 978-3-608-94816-5

Neben einer Zusammenfassung des späteren 
entwicklungspsychologischen Werks enthält 
dieser Band die wesentlichen Themen und The-
sen von Piagets Spätwerk zur Erkenntnis- und 
Wissenschaftstheorie. 

Band 4:  
Psychologie der Intelligenz
ca. 208 Seiten, broschiert
ca. € 24,95 (D) / sFr 34,90* / € 25,70 (A) 
ISBN 978-3-608-94814-1

Das Buch fasst nicht nur die bahnbrechenden ent-
wicklungspsychologischen Studien Piagets gut 
verständlich zusammen, sondern benennt auch  
die zentralen Quellen für seine Theoriebildung.
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Band 1:  
Das Weltbild des Kindes 
ca. 448 Seiten, broschiert
ca. € 34,95 (D) / sFr 46,90* / € 36,–(A) 
ISBN 978-3-608-94811-0

Dieser Klassiker der Entwicklungspsychologie lie-
fert eine gut verständliche und immer noch span-
nend zu lesende Übersicht über die typischen 
Wahrnehmungs- und Interpretationsmuster der 
Kinder.

Band 2:  
Theologie und Reformpädagogik
ca. 144 Seiten, broschiert
ca. € 19,95 (D) / sFr 27,90* / € 20,50 (A) 
ISBN 978-3-608-94812-7

Erst vor dem Hintergrund von Piagets Immanenz-
theologie lassen sich die inneren Zusammenhänge 
seiner vielen Forschungsgebiete und die Logik sei-
ner Theorien nachvollziehen. Die einflussreiche 
Darstellung zur Reformpädagogik legt seine päda-
gogischen Positionen und Visionen offen.


