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Wie können wir die Seele verändern?

©
 M

ar
ija

n 
M

ur
at

Persönlichkeit, Entscheidung   
und Verhalten 
ISBN 978-3-608-98043-1

Beachten Sie auch Seite 25

Bildung braucht Persönlichkeit 
ISBN 978-3-608-94655-0

200 000  
verkaufte Exemplare 
Gesamtauflage von 

Gerhard Roth

� Eine Streit-
schrift gegen 

populäre  
Irrtümer
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  �Das neue Buch von Gerhard Roth mit 
provokanten Thesen

  �200 000 Ex. verkaufte Gesamtauflage 
  �Gerhard Roth, »einer der führenden Neuro-

biologen Deutschlands« Gehirn und Geist
  �Eine Streitschrift gegen populäre Irrtümer

Gerhard Roth 

Prof. Dr. Dr., ausgebildeter Philosoph, ist Professor für Verhaltens-
physiologie und Entwicklungsneurobiologie am Institut für 
Hirnforschung der Universität Bremen. Er war Gründungsrektor 
des Hanse-Wissenschaftskollegs in Delmenhorst und lang- 
jähriger Präsident der Studienstiftung des deutschen Volkes.

Nicole Strüber 

Dr., arbeitet am Institut für Hirnforschung der Universität 
Bremen. Sie studierte Neurobiologie und Psychologie und 
promovierte 2012 im Bereich der Entwicklungsneurobiologie.

Seit dem Altertum wird das Gehirn als Organ 
der Seele angesehen. Wo und wie aber das 
Psychische im Gehirn entsteht, wie sich  
dabei unsere Gefühlswelt, unsere Persönlich- 
keit und unser Ich formen, kann mit Hilfe  
der modernen Verfahren der Hirnforschung 
erst seit kurzem erforscht werden und wird 
in diesem Buch dargestellt.

Die jüngsten Fortschritte der Neurowissenschaften in Kombination  

mit modernen Forschungsmethoden machen es möglich, fundierte 

Antworten darauf zu geben,

  �wo im Gehirn die Seele zu verorten ist

  �wie der Aufbau der Persönlichkeit verläuft

  �worauf psychische Erkrankungen beruhen 

  �warum die Wirksamkeit von Psychotherapien nicht gut belegt ist

  �warum alte Muster immer wieder unser Verhalten bestimmen und so 

schwierig zu verändern sind

  �warum Menschen mit antisozialen Persönlichkeitsstrukturen nur 

schwer behandelbar sind

  �wie man im Rahmen der Psychotherapie oder mit Medikamenten auf 

die Psyche einwirken kann.

Was ist eigentlich die Seele und wie hängt 
sie mit dem Gehirn zusammen?

23. September 2014

Gerhard Roth, Nicole Strüber 
Wie das Gehirn die Seele macht

ca. 400 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag,  
mit ca. 40 Abbildungen 
ca. € 22,95 (D) / sFr 32,90* / € 23,60 (A) 
ISBN 978-3-608-94805-9

Warengruppe 1970
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  �Was Sie schon immer über die deutsche 
Sprache wissen wollten

  �Vereint Etymologien, Sprachwandel  
und Sprachgeschichte

  �Für alle Leser von Bastian Sick und  
Ben Schott

  Das Geschenkbuch für Sprachliebhaber

Etymologien veranschaulichen ideal die 
erhellende Sprachgeschichte des Deutschen: 
Eine kurzweilig-spannende Erkundung 
unserer Sprache, die zeigt, wie und warum 
sie sich verändert.

Wussten Sie schon:

  Dass die Tante einmal Base und der Onkel Vetter gerufen wurden?

  Dass fertig und führen von fahren abgeleitet sind?

  �Dass Zwieback und Biskuit mehr miteinander gemein haben,  

als Gebäck zu sein, und Kekse aus dem Englischen stammen?

  �Dass Deutsch mit Hindi verwandt ist?

  Dass Teich und Deich einmal ein Wort waren? 

  �Dass der Pariser Modeschöpfer Louis Réard auf die Bezeichnung  

Bikini verfiel, weil er das Kleidungsstück als »anatomische Bombe« 

sah: Er wählte das Wort, weil er sich eine explosive Wirkung davon 

erhoffte. Das war nicht unberechtigt, tatsächlich wurde der Bikini 

zu Beginn als skandalös und unsittlich wahrgenommen und gleich 

an vielen Stränden verboten.

Warum Holzwege nicht aus Holz sind  
und Majestix ein Maharadscha ist

Kristin Kopf 

geboren 1984, forscht und lehrt an der Uni Mainz im  
Bereich historische Sprachwissenschaft. Mitbetreiberin  
von www.sprachlog.de, eines der erfolgreichsten 
deutschen Sprachblogs. Sie ist Mitglied in der Jury für  
den Anglizismus des Jahres.

23. September 2014

Kristin Kopf 
Das kleine Etymologicum 
Eine Entdeckungsreise durch die deutsche Sprache

ca. 250 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag 
ca. € 18,95 (D) / sFr 26,90* / € 19,50 (A) 
ISBN 978-3-608-91341-5

Warengruppe 1957
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  �Ein atmosphärisches Zeitbild des  
intellektuellen Lebens in den 70er-Jahren

  ��Der Autor ist einer der einflussreichsten  
Intellektuellen Deutschlands

  �Preis der Leipziger Buchmesse 2012 für  
sein Sachbuch »Kreis ohne Meister« 

  �Autor steht für Veranstaltungen zur  
Verfügung 

Ulrich Raulff

geboren 1950, studierte Geschichte und Philosophie 
in Marburg, Frankfurt und Paris, forschte in Europa 
und den USA. Er lebte in Berlin, Frankfurt und Mün-
chen, leitete das Feuilleton der F. A. Z., war leitender 
Redakteur der SZ. Seit zehn Jahren ist er Direktor des  
Deutschen Literaturarchivs Marbach. Für sein Buch 
»Kreis ohne Meister: Stefan Georges Nachleben«  
erhielt er 2012 den Preis der Leipziger Buchmesse in 
der Kategorie Sachbuch und Essayistik.

Mit Witz und Charme besichtigt Ulrich 
Raulff die Epoche der 70er-Jahre und  
gewinnt diesem theoriebesessenen und  
anarchielustigen Jahrzehnt Erkenntnisse  
ab, die es freiwillig nicht preisgeben  
wollte: ein kleines Porträt der »Generation 
Theorie«.

Die 70er-Jahre begannen in den USA am 18. August 1969 in Woodstock, 

sie führten über Vietnam nach Europa und endeten mit dem Tod Michel 

Foucaults am 25. Juni 1984 in Paris: Ulrich Raulff, heute einer der ein-

flussreichsten Intellektuellen Deutschlands, nimmt jung, belesen, 

unerfahren in Marburg Abschied von den unergiebigen Auseinander

setzungen um Theorien und Revolutionen, die nie stattfinden sollten. 

Wenige Jahre nach dem Tod Adornos wechselt er als »Flakhelfer der 

68er« nach Paris und findet intellektuell und existenziell zu sich  

selbst. Nachdenklich und ironisch erkundet er die 70er-Jahre und eine 

ganze Generation, die sich, auf der Flucht vor den Ideologien des  

20. Jahrhunderts, mit unbändiger »Lust am Lesen« dem Strukturalis-

mus in die Arme warf. In atmosphärisch dichten Beschreibungen 

schildert er seine Begegnungen mit Foucault, Roland Barthes und  

anderen Heroen und Schurken jener Zeit.

Geschichten von der letzten Print
tankstelle vor der Datenautobahn

23. September 2014

Ulrich Raulff 
Wiedersehen mit den Siebzigern 
Die wilden Jahre des Lesens

ca. 170 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag 
ca. € 16,95 (D) / sFr 23,90* / € 17,50 (A) 
ISBN 978-3-608-94893-6

Warengruppe 1973
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  �Mehr als 5 Millionen Menschen besuchen 
jährlich den Vatikan 

  �Ein Blick hinter die Kulissen des kleinsten 
Staats der Welt 

  �Valli gilt als bester Kenner des Vatikan
  �Enthält viel Unbekanntes – unterhaltsam, 

witzig und kenntnisreich

Aldo Maria Valli 

geboren 1958, ist Journalist und Publizist. Valli 
gilt als einer der besten Kenner des Vatikan.  
Er hat Johannes Paul II. und Benedikt XVI. auf 
ihren Reisen begleitet und darüber im Fernse-
hen, im Rundfunk und in Zeitungen berichtet. 
Zahlreiche Publikationen über die Welt der 
Kirche und ihre weltlichen, gesellschaftlichen, 
politischen und immer auch historischen  
Bezüge.

Der Vatikan – Stadt, Staat und Weltkirche –, 
ein einzigartiger Raum: Das Menschliche 
und das Göttliche wohnen hier dicht beiein-
ander, das Außergewöhnliche begegnet 
dem Alltäglichen. Aldo Maria Valli führt 
uns als hervorragender Kenner über die 
Schwelle zum kleinsten, aber auch geheim-
nisvollsten Staat der Welt.

Aldo Maria Valli wirft einen einzigartigen Blick auf den Vatikan mit  

viel Liebe fürs Detail: Er schildert, wie man den Vatikan betritt, zeigt 

Kuriositäten auf, wie z. B. 

  �die Garage des Papstes

  �ein Rundgang durch die päpstlichen Gemächer

  �das Essen in der Mensa, Einkaufen im Supermarkt und in der 

berühmten Apotheke 

  �Geld abheben am EC-Automaten auf Latein

  �Besuch auf dem Gutshof und eines Hühnerstalles in Castel Gandolfo

  �die Suche der Astronomen nach Außerirdischen im dortigen  

Observatorium

  �zahlreiche mysteriöse Vorfälle im Vatikan, vom Selbstmord des 

Kommandanten der Schweizergarde bis zum »Maulwurf«-Fall und 

dem Fall Orlandi.

Kleinster Staat und doch eine ganze Welt

23. August 2014

Aldo Maria Valli  
Die kleine Welt des Vatikan 
Alltagsleben im Kirchenstaat

Aus dem Italienischen von Renate Warttmann  
unter Mitarbeit von Antje Peter 
ca. 192 Seiten, Klappenbroschur  
ca. € 16,95 (D) / sFr 23,90* / € 17,50 (A) 
ISBN 978-3-608-94744-1 
(Piccolo mondo vaticano. Edizione Laterza, Roma, Bari)

Warengruppe 1970
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  �Verkaufte Gesamtauflage von Arno Gruen:  
500 000 Exemplare

  �Arno Gruen ist einer der führenden 
Analytiker, Therapeuten und Zivilisations
kritiker 

  �Geschwister-Scholl-Preis 2002
  �Für die Leser von »Empört Euch!« von  

Stéphane Hessel

Arno Gruen

am 26. Mai 1923 in Berlin geboren, emigrierte er  
1936 in die USA, wo er 1961 als Psychoanalytiker bei 
Theodor Reik promovierte. Er war als Professor und 
Therapeut an verschiedenen Universitäten, Kliniken 
und in seiner Praxis tätig, bis er 1979 in die Schweiz 
übersiedelte. Er lebt und praktiziert heute in Zürich. 

Wer den Mut zum Ungehorsam hat, der 
entzieht sich nicht nur vermeintlichen 
Autoritäten, sondern nimmt die Menschen 
lebendig und mitfühlend wahr. Wie sehr 
die Kultur des Gehorsams entmenschlichen 
kann und welche Wege aus dem Kreislauf 
der Unterordnung führen, zeigt Arno 
Gruen: ein befreiendes Plädoyer für mehr 
Mitmenschlichkeit.

Lange bevor wir sprechen können und sich unser Denken organisiert, 

müssen wir lernen, gehorsam zu sein und unsere Gefühle zu unter-

drücken. In allen Lebensbereichen erzwingt unsere Zivilisation einen 

reflexartigen Gehorsam. Zugleich belohnt sie ein Gruppendenken, das 

ein selbstbestimmtes, freies Denken unmöglich macht. Scharfsinnig 

entlarvt der bedeutende Psychoanalytiker Arno Gruen die Pathologie 

der freiwilligen Knechtschaft: Wir selbst halten uns nicht für gehor-

sam und erkennen nicht, dass die Idealisierung des Unterdrückers 

ihm Macht über uns verleiht. Es ist höchste Zeit, gegen die Kultur des 

verschwiegenen Gehorsams zu revoltieren: Nur so können wir die 

Demokratie stärken und besser miteinander leben.

Arno Gruen 
Wider den Gehorsam

ca. 100 Seiten, Klappenbroschur  
ca. € 12,– (D) / sFr 17,90* / € 12,40 (A) 
ISBN 978-3-608-94891-2

Warengruppe 1920

Nur wer ungehorsam ist, lebt frei
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Dem Leben entfremdet 
ISBN 978-3-608-94746-5
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Georg Rieppel (re.), GL  Marketing/ 

Vertrieb, mit seinem Bruder

Lorena Raichle aus dem Marketing (li.) mit ihrer Schwester

Gudrun Forster, Heart of KC,  (2. v. re.) mit ihren Schwestern

Vertreter Mathias Gross (re.)

und sein Bruder
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Wie Geschwister unser  Leben prägen*
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Katja Bäumlisberger, Vertrieb, 
mit ihren zwei Brüdern

Lektorin Christine Treml (li.) 

mit ihrer Schwester

Birte Beyerle, Vertrieb,  
mit ihrem Bruder

Pressefrau Mara Ebinger und ihr Bruder

Key Accounterin Ruth Kessler  

(2. v. re.) und drei ihrer Schwestern

Marketing-Managerin Kirsten 
Brückmann (li.) und ihre Schwester

Brigitte Winter, Verträge (re.)   

und ihre Schwester

Maria Stork (re.), Fotorechte,  

mit ihren beiden Geschwistern

* Klett-Cotta-Mitarbeiter und ihre Geschwister

Marketing-Managerin Marion 

Heck (re.) mit ihrer Schwester

Lektor Johannes Czaja (re. u.)  

mit seinen 8 Geschwistern

12

Friederike Kamann, Zeitschriften (3. von re.) und ihre fünf Geschwister

Herstellerin Sabine Kittel  (Mi.) 
und ihre zwei Schwestern

Spitzen-
titel
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Mit den Geschwistern haben wir  
uns warmgespielt. Danach können wir  
souverän aufs Feld.

Susann Sitzler

geboren 1970 in Basel, lebt als freie Journalistin und 
Autorin seit 1993 in Berlin. Reportagen, Porträts  
und Rundfunkfeatures etwa für »Die Zeit«, »Frank-
furter Allgemeine Sonntagszeitung«, »Merian« und 
»Deutschlandradio Kultur«, zahlreiche Buchveröf-
fentlichungen. Aufgewachsen als Halb-, Stief- und 
leibliche Schwester – und als Einzelkind.

  �Ein gesellschaftliches Thema von  
großer Relevanz, das erst in Zeiten kleiner 
werdender Familien entdeckt wird

  �Es gibt kein vergleichbares Buch auf dem 
Markt

  �Autorin verfügt über zahlreiche 
Medienkontakte

Geschwister prägen unser Leben viel mehr, 
als uns bewusst ist. Welche Facetten unse-
res Ichs wir kultivieren, wie wir uns in der 
Gesellschaft positionieren, welche Partner 
uns gefallen – unsere gesamte Identität 
hängt auch mit unseren Geschwistern zu-
sammen.

Mit Geschwistern lernen wir nicht das Teilen. Nein, wir lernen das 

Verhandeln und die Grenzen unserer Macht zu akzeptieren. Mit  

Geschwistern erfahren wir das erste Mal, was Gerechtigkeit bedeutet. 

Nicht durch unseren Edelmut, sondern durch den wütenden Zorn in 

uns, wenn wir uns übervorteilt fühlen. Im sozialen Trainingscamp 

der Familie lernen wir auch unsere Rollen einzunehmen und fast 

nichts kann uns davor schützen, auch als Erwachsener wieder der 

große Bruder zu sein, der alle Schläge abfängt, oder die kleine Schwes-

ter, der niemand etwas zutraut. Die Vielfalt der hier versammelten  

Geschwistergeschichten, ergänzt um die Erkenntnisse der Geschwis-

terforschung, macht es leicht, sich selbst tiefer zu verstehen, gleich ob 

man mit oder ohne Geschwister aufgewachsen ist.

23. August 2014

Susann Sitzler 
Geschwister 
Die längste Beziehung des Lebens

300 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag 
ca. € 21,95 (D) / sFr 29,90* / € 22,60 (A) 
ISBN 978-3-608-94801-1

Warengruppe 1933
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  �Eine vertiefende Darstellung des 
verschwiegenen Phänomens der Funkstille

  �Plattform zum Meinungsaustausch für  
Betroffene www.funkstille-buch.de

  �Die Autorin steht für Veranstaltungen zur 
Verfügung

Tina Soliman

ist Journalistin, Autorin und Regisseurin, realisiert 
preisgekrönte TV-Dokumentationen für die ARD und 
das ZDF und arbeitet regelmäßig für die ZDF-Sende-
reihe »37 Grad«, für »Die Story im Ersten« und für das 
ARD-Politmagazin »Panorama«. Sie volontierte bei 
der F.A.Z. und erhielt u. a. den »6. Marler Fernsehpreis 
für Menschenrechte« von Amnesty International  
und den »Katholischen Medienpreis der Deutschen 
Bischofskonferenz«.

Die totale Funkstille hat immer einen 
Grund. Anhand neuer Fallbeispiele begibt 
sich Tina Soliman auf Ursachenforschung. 
Sie spürt die Irritationen und Verletzungen 
auf, die dazu führen, dass jemand schlagar-
tig eine Beziehung beendet und völlig von 
der Bildfläche verschwindet.

Es geht um die Zeit vor dem Kontaktabbruch, um die überhörten  

Signale vor der Funkstille, um den emotionalen Sturm vor der Stille, 

um den Kampf, der zwischen den Beteiligten getobt hat, oder um die 

stillen Konflikte, die schon lange geschwelt haben. Die hilf- und rat-

losen Verlassenen suchen verzweifelt nach einem Auslöser, den es 

nicht gibt, denn der Bruch ist die Folge eines langen Prozesses, der aus 

vielen kleinen zerstörerischen Momenten besteht. Manche Worte  

verletzen so sehr, dass sie einen Sturm entfachen, der nicht mehr zu 

bändigen ist – außer mit Stille. Tina Soliman erzählt und analysiert 

einfühlsam die Leidensgeschichten der Abbrecher, denn diese haben 

leidenschaftlich, kämpferisch, tief verletzt und gar nicht so »kalt«, wie 

die Verlassenen immer wieder behauptet haben, inständig darum  

gebeten, ihre Sichtweise des Kontaktabbruchs näher zu beleuchten.

Funkstille – Antworten auf die quälende 
Frage nach dem »Warum«

23. September 2014

Tina Soliman 
Der Sturm vor der Stille  
Warum Menschen den Kontakt abbrechen

ca. 240 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag 
ca. € 18,95 (D) / sFr 26,90* / € 19,50 (A) 
ISBN 978-3-608-94804-2

Warengruppe 1933
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Funkstille 
ISBN 978-3-608-94562-1
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  �Vom führenden Classroom-Management-
Experten

  �Fortsetzung, Vertiefung und Zusammen
fassung der bisherigen Bände zum Class-
room-Management

  �Die Grundlage für eine konsequente Arbeit 
mit Classroom-Mangement

Christoph Eichhorn

ist Diplom-Psychologe, Supervisor und approbier-
ter Psychologischer Psychotherapeut. Er arbeitet 
in einer Schul- und Erziehungsberatungsstelle in 
Graubünden und als Trainer mit den Schwerpunk-
ten Gesundheitspsychologie und Self-Coaching.

Respekt, Fairness und Gerechtigkeit machen 
Unterricht erst möglich. Deutschlands 
führender Classroom-Management-Experte 
Christoph Eichhorn stellt die wichtigsten 
»Regeln« vor und erläutert, warum sie in 
jedem Klassenzimmer gelten müssen: 
ein praxisorientierter Leitfaden für einen 
gelingenden Unterricht.

Christoph Eichhorn hat das Classroom-Management in Deutschland 

zu einem zukunftsweisenden Unterrichtsmodell gemacht. Dieses 

weltweit anerkannte Modell stellt die Leistung engagierter Lehrer 

heraus. Es zeigt, wie Eltern mitwirken können und sollen und alle – 

insbesondere die Schüler – zufriedener mit der Schule sind und sie 

letztlich auch erfolgreicher abschließen können. Classroom-Manage-

ment bedeutet, dass Schüler ihre wirklichen Fähigkeiten lernend 

entfalten, wenn Lehrer sich auf gute soziale Kontakte zu ihren Schü-

lern und deren Eltern leidenschaftlich einlassen: die 10 wichtigsten 

»Regeln« für den täglichen Unterricht – Classroom-Management auf 

einen Blick!

Die 10 wichtigsten Regeln für gelingenden 
Unterricht

19. Juli 2014

Christoph Eichhorn  
Die Klassenregeln 
Guter Unterricht mit Classroom-Management

ca. 112 Seiten, Broschur  
ca. € 9,95 (D) / sFr 14,90* / € 10,30 (A) 
ISBN 978-3-608-98040-0

Warengruppe 1574
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ISBN 978-3-608-94498-3
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Ein Buch, das unsere Sicht  auf das  
Böse in der Welt verändern  wird
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  �Das erste Buch zur Neuro-Kriminologie  – 
spannend und allgemein verständlich

  �Eine These von weitreichender 
gesellschaftlicher Relevanz 

  �41 Fallgeschichten: Einblicke ins Verbrechen

Januar 2015

Adrian Raine 
Als Mörder geboren 
Die biologischen Wurzeln von Gewalt und Verbrechen

Aus dem Amerikanischen von Hainer Kober 
ca. 580 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag,  
22 vierfarbige Abbildungen 
ca. € 26,95 (D) / sFr 36,90* / € 27,70 (A) 
ISBN 978-3-608-94673-4 
(The Anatomy of Violence. Pantheon Books, New York) 
Warengruppe 1933

Adrian Raine, 

Dr. phil., ist Professor für Kriminologie, Psychiatrie 
und Psychologie an der Universität von Pennsylvania 
und führender Forscher auf dem Gebiet der biologi-
schen Grundlagen der Gewalt; während seiner 4-jäh-
rigen Tätigkeit als Gefängnispsychologe entwickelte 
er auf der Basis von psychologischer und neurobiolo-
gischer Forschungstätigkeit seine neue Sichtweise 
der Psychopathologie.

Psychopathen haben eines gemeinsam: 
Ihre Gehirne ähneln sich in bestimmten 
Bereichen und sie unterscheiden sich nach-
weislich von nicht gewalttätigen Menschen. 
Zu dieser weitreichenden These kommt der 
Neurokriminologe Adrian Raine in seiner 
fulminanten neuen Sicht des Verbrechens.

Warum rauben, vergewaltigen und töten manche Menschen ohne das 

geringste Anzeichen von Reue? Adrian Raine, einer der führenden 

Kriminologen unserer Zeit, erforscht seit 35 Jahren die biologischen 

Grundlagen des Verbrechens und seine Ergebnisse sind spektakulär: 

Mit den neuesten Methoden der Neurowissenschaften sind bei vielen 

Gewaltverbrechern Abweichungen in den Arealen des Gehirns nach-

weisbar, welche die Gefühle steuern. Gibt es also das Killer-Gen? Ja, 

doch die tröstliche Einschränkung lautet: Die Entwicklung zum Psy-

chopathen ist keine zwangsläufige. Weil das menschliche Gehirn fle-

xibel und äußerst lernfähig ist, können gezielte Therapien und förder-

liche Umweltbedingungen gegensteuern. Das Buch wird unsere Sicht 

auf das Böse in der Welt verändern.  

»Ein fesselndes Buch über die aktuellen 
Forschungen zur biologischen Basis von 
Kriminalität«  The Independent 
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Drei Fragen haben uns Menschen seit jeher be-
schäftigt: Soll ich bei Entscheidungen eher mei-
nem Verstand oder meinen Gefühlen folgen? Wie 
schaffe ich es, andere so zu verändern, dass sie 
das tun, was ich von ihnen will? Und warum ist 
es noch schwieriger, sich selbst zu ändern?  
Die Neuauflage enthält die neuesten Erkenntnis-
se zur Persönlichkeitsentstehung und ein neues 
Kapitel zur Frage der Persönlichkeitsverände-
rung; dies im Hinblick auf die vielen Praktiker, 
die Antworten auf die Frage suchen, wie man die 
Erkenntnisse am besten umsetzt. 
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19. Juli 2014bereits erschienen Januar 2015

Flow statt  
Burnout

DAS Standardwerk  
unter den Erziehungs- 
ratgebern

Mihaly Csikszentmihalyi 
FLOW im Beruf 
Das Geheimnis des Glücks am Arbeitsplatz 

Aus dem Amerikanischen von Ulrike Stopfel 
ca. 312 Seiten, broschiert  
ca. € 16,95 (D) / sFr 23,90* / € 17,50 (A) 
ISBN 978-3-608-98041-7 
(Good Business. Leadership, Flow, and the Making  
of Meaning, Viking, New York)

Warengruppe 1481

Rudolf Dreikurs 
Kinder fordern uns heraus 
Wie erziehen wir sie zeitgemäß?

Mit einem Vorwort von Jan-Uwe Rogge,  
aus dem Englischen von Erik A. Blumenthal 
366 Seiten, broschiert 
ca. € 14,95 (D) / sFr  21,90 * / 15,40 € (A) 
ISBN 978-3-608-94539-3

Warengruppe 1484

Gerhard Roth 
Persönlichkeit, Entscheidung und Verhalten 
Warum es so schwierig ist, sich und andere zu ändern

ca. 370 Seiten, broschiert 
Aktualisierte  und erweiterte Auflage 
ca. € 12,95 (D) / sFr 18,90* / € 13,40 (A) 
ISBN 978-3-608-98043-1

Warengruppe 1933

  �Gerhard Roth – »der wichtigste lebende 
deutschsprachige Naturwissenschaftler«  
Cicero

  �Der Klassiker von Gerhard Roth endlich  
in einer preisgünstigen, aktualisierten 
Ausgabe

  �Enthält neue Kapitel vor allem zur prak
tischen Umsetzung der Erkenntnisse 

Wer entscheidet,  
wenn ich entscheide?

»Der Neurobiologe und Philosoph 
Gerhard Roth hat ein Buch geschrieben, 
das wichtige Erkenntnisse vermittelt, 
wie wenige Sachbücher es tun.«   
Martin Urban, Süddeutsche Zeitung

»Glasklar, geduldig und für den Laien 
verständlich, legt Roth hier so etwas 
wie die Quintessenz seiner Forschung 
vor.«  Christine Pries, Frankfurter Rundschau

Mihaly Csikszentmihalyi beschäftigt sich u. a. mit 
der Frage, was man aktiv tun kann, um sein Glück 
bei der Arbeit zu finden. Dafür ist es wichtig, in ei-
nem Unternehmen zu arbeiten, mit dem man sich 
identifizieren kann, denn Arbeit kann auch Flow 
sein, und dann werden alle glücklicher. 

»Rudolf Dreikurs hat mit seinen Büchern Maß-
stäbe gesetzt und mit seinem Bestseller Gene-
rationen von Eltern den Weg zu einer partner-
schaftlichen Erziehung gewiesen.«  
	 Jan-Uwe Rogge

Paperback 
12,95 Euro 

(D)

Über 600 000  

verkaufte  

Ex. – jetzt als  

Neuausgabe 

Ps
yc

ho
lo

gi
e

Paperback 
16,95 Euro 

(D)



Sachbuch | Herbst 2014 Sachbuch | Herbst 2014

2726

9
7
8
3
6
0
8
9
4
8
5
6
1

G
es

ch
ic

ht
e

  �Bestseller-Historiker Peter Heather mit  
der Fortsetzung seines Erfolgsbuches  
»Der Untergang des Römischen Weltreichs«

  �Lebendige Porträts der großen Herrscher: 
Theoderich, Justinian, Karl der Große

  �Eine Geschichte des frühen Papsttums

Peter Heather 

wurde 1960 in Nordirland geboren. Er studierte 
Geschichte am New College in Oxford. Lehrtätigkeit 
am University College, London und der Yale Univer
sity. Er unterrichtete Mittelalterliche Geschichte am 
Worcester College in Oxford. Zur Zeit ist er Professor 
für Mittelalterliche Geschichte am King's College in 
London.

Mit großer Erzählkunst und analytischer 
Schärfe schildert Peter Heather das Nach
leben des Römischen Reiches von seinem 
Untergang im Westen bis ins Mittelalter. 
Eine neue und aufsehenerregende Ge-
schichtserzählung, wie die mittelalterliche 
Welt entstand.

In seinem fulminant geschriebenen Buch bietet Peter Heather eine 

neue Gesamtdarstellung Roms, die von 476 n. Chr. bis zum Jahr 1000 

reicht. Er zeigt, wie sich neue Reiche auf dem Territorium des ehema-

ligen Römischen Reiches bildeten und neue Kriegergesellschaften 

entstanden. Auch wenn die Einheit des alten »Imperiums« zerstört 

war, so war der Traum seiner Wiederherstellung nach wie vor leben-

dig. Und doch mussten alle Versuche von so unterschiedlichen Herr-

schern wie Theoderich, Justinian und Karl dem Großen, das Römische 

Reich zu erneuern, scheitern. Erst im 11. Jahrhundert gelang es den 

Barbaren, durch die Stärkung des Papsttums eine neue Ordnung zu 

begründen, die zum Ausgangspunkt unserer westlichen Geschichte 

wurde.

23. September 2014

Peter Heather 
Die Wiedergeburt Roms 
Päpste, Herrscher und die Welt des Mittelalters

Aus dem Englischen von Hans Freundl und  
Heike Schlatterer 
ca. 545 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag,  
mit einem farbigen Tafelteil, Karten, Lesebändchen 
ca. € 32,95 (D) / sFr 44,90* / € 33,90 (A) 
ISBN 978-3-608-94856-1 
(The Restoration of Rome. Macmillan, London)

Warengruppe 1944

Am Anfang war der Untergang – wie das 
mittelalterliche Europa entstand
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Große 
Marketing-
Kampagne

Der Untergang des  
Römischen Weltreichs 
ISBN 978-3-608-94082-4

»Brillante Geschichtsschreibung, 

packend und schwungvoll erzählt.«   

Peter Jones, BBC History Magazine

Spitzen-
titel

50 000  
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  �International renommierter 
Wissenschaftshistoriker

  �Ein Buch über die vergessenen und 
unbekannten Wissenschaftsleistungen  
im Mittelalter

  �Fortsetzung des Erfolgsbuches  
»Platon in Bagdad«

John Freely

geboren 1926 in Brooklyn, lebt und unterrichtet in  
Istanbul an der Bosphorus-Universität Physik und 
Wissenschaftsgeschichte. Er schrieb zahlreiche Rei-
sebücher und historische Sachbücher über Venedig, 
Athen, Griechenland, die Türkei und das Osmanische 
Reich.

John Freely entdeckt das Mittelalter neu: 
Umfassend würdigt er die überraschenden 
und vergessenen Entdeckungen der 
Mönche, Forscher und Gelehrten vor der 
Renaissance. Eine spannende Wissen
schaftsgeschichte, die zeigt, wie eine ver-
meintlich »dunkle« Epoche zum Vorläufer 
der Moderne wurde.

Mehr als 1 000 Jahre vor Kopernikus, Galilei und Newton haben viele 

Gelehrte das Wissen der Antike bewahrt, Naturerscheinungen beob-

achtet und experimentiert. In einer glänzenden Kulturgeschichte 

lässt John Freely zum ersten Mal die faszinierenden Entdeckungen 

der mittelalterlichen Menschen Revue passieren. Brillant weist er 

nach, dass – entgegen unseren Vorstellungen – die Grundlagen der 

modernen Wissenschaft und zahlreicher moderner Theorien 

wesentlich früher gelegt wurden, ja viele Erkenntnisse im Mittelalter 

vorweggenommen wurden. Zugleich erzählt er von den vielen unbe-

kannten Menschen, die sich erklären wollten, was in der Natur vor 

sich ging, und damit die wissenschaftliche Revolution der Moderne 

vorbereiteten. John Freely lässt uns das »finstere« Mittelalter mit 

neuen Augen sehen und erfüllt es mit neuem Leben.

»John Freely erzählt von Mönchen, Menschen 
und ihren Wissenschaftsleistungen im 
europäischen Mittelalter.«   The Wall Street Journal

23. September 2014

John Freely 
Aristoteles in Oxford  
Wie das finstere Mittelalter die moderne Wissenschaft 
begründete

Aus dem Englischen von Ina Pfitzner 
ca. 448 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag,  
mit zahlreichen s/w-Abbildungen 
ca. € 24,95 (D) / sFr 34,90* / € 25,70 (A) 
ISBN 978-3-608-94854-7 
(Before Galileo.Overlook Duckworth, New York, London)

Warengruppe 1945©
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Platon in Bagdad 
ISBN 978-3-608-94913-1 
Beachten Sie auch  
Seite 37
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  �Eine jüdische Familie in der Zeit der  
Glaubenskämpfe

  �Buntes Panorama einer ganzen Epoche:  
die Inquisition, die Entdeckung der Welt,  
die Reformation

  �Spannend wie ein historischer Krimi
  �Der Autor steht für Veranstaltungen zur 

Verfügung

Kay Peter Jankrift 

geboren 1966, studierte Geschichte, Semitische Philo-
logie und Islamwissenschaft an den Universitäten 
Münster und Tel Aviv. Seit 1997 universitäre Lehre im 
Fach »Mittelalterliche Geschichte« an der Universität 
Münster. Mitarbeiter am Institut für Geschichte und 
Ethik der TU München und am Institut für Europäi-
sche Kulturgeschichte der Universität Augsburg.

Kostbare Gewürze aus dem Orient, Gold 
und Silber machen die Familie Mendes-
Benveniste zu Beginn des 16. Jahrhunderts 
zu Herren des reichsten Bankhauses in 
Lissabon. Kay Peter Jankrift erzählt das 
wechselvolle Schicksal einer jüdischen 
Familie und entfaltet eine Welt im Umbruch.

Im Zeitalter der Entdeckungen beschert der Gewürzhandel mit Indien 

der Familie Mendes-Benveniste riesige Gewinne. Bald führen Francis-

co und seine Brüder das reichste Handels- und Bankhaus in Lissabon. 

Über ihr weitgespanntes Netz versorgen sie die Herrscher in halb 

Europa mit Geld und Informationen. Doch die Mendes hüten ein ver-

hängnisvolles Geheimnis. Sie sind Conversos – Juden, die unter dem 

Schrecken der Inquisition das Christentum angenommen haben. An 

Sonntagen besuchen sie die Heilige Messe, aber im Verborgenen feiern 

sie gemeinsam mit Gleichgesinnten den Sabbat und die jüdischen 

Feste. Immer spürbarer wird der Druck der Inquisitoren, bis nur noch 

die Flucht bleibt. Ihr langer Weg führt die Familie Mendes über Ant-

werpen, Ferrara und Venedig ins Osmanische Reich zu Sultan Sulei-

man dem Prächtigen. Die Stunde der Vergeltung scheint gekommen.

Glaubenskampf, Intrigen und die 
Entdeckung der Welt im 16. Jahrhundert

23. September 2014

Kay Peter Jankrift 
Im Feuer des Glaubens 
Das Schicksal einer jüdischen Familie im Zeitalter  
der Inquisition

ca. 300 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag,  
farbiger Tafelteil  
ca. €22,95 (D) / sFr 32,90* / € 23,60 (A) 
ISBN 978-3-608-94702-1

Warengruppe 1945
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Henker, Huren,  
Handelsherren 
ISBN 978-3-608-94140-1
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»Keith Lowes exzellentes Bu  ch malt ein wenig bekanntes 
und erschreckendes Bild ein  es Kontinents in den Fängen 
von Gesetzlosigkeit, Chaos  und Gewalt.«  Ian Kershaw 
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  �Sunday Times Top Ten Bestseller und 
»Hessell-Tiltman Prize for History«

  �Erweiterter Blick auf den »Zweiten Welt-
krieg« und die unmittelbaren Kriegsfolgen 

  �Der Autor behandelt nicht nur Westeuropa, 
sondern auch Osteuropa 

  �Neu zugängliche Quellen seit dem  
Zusammenbruch der Sowjetunion 

Keith Lowe

geboren 1970, ist einer der herausragenden britischen 
Historiker der jüngeren Generation. Für »Der wilde 
Kontinent« erhielt er 2013 den angesehenen Sach-
buchpreis des englischen PEN: den »Hessell-Tiltman 
Prize for History«. Das Buch war einer der Sunday 
Times Top Ten Bestseller. Zahlreiche Fernseh- und 
Radiobeiträge in England und den USA.

Zusammenbruch, Rechtlosigkeit, Anarchie: 
Mit der deutschen Kapitulation war das  
Töten noch nicht beendet. Zum ersten  
Mal macht Keith Lowe das ganz Europa 
umfassende Ausmaß der materiellen und 
moralischen Verwüstungen deutlich:  
die ergreifende Darstellung einer Welt,  
die aus den Fugen geraten war.

Eindrucksvoll beschreibt Keith Lowe in seinem international viel 

beachteten Buch den Abstieg eines ganzen Kontinents in die Anarchie. 

Dabei zeigt er die Gewalteruption des Zweiten Weltkrieges als ein 

komplexes Geschehen über die sogenannte Stunde Null hinaus. Im 

Zentrum seiner ausgewogenen Neudarstellung der Nachkriegszeit 

stehen die vielen auf dem Kontinent aufflammenden regionalen 

Konflikte, die auch noch nach den klassischen Kriegshandlungen 

stattfanden: Bürgerkriege wüteten, ethnische Spannungen und 

Säuberungen dauerten an, Juden und Minderheiten wurden weiter-

hin verfolgt. Der Krieg hatte – trotz Hitlers Niederlage – eine Gewalt

dynamik entfacht, die sich nicht mit der Kapitulation stoppen ließ. 

Zugleich lässt der Autor die Menschen und die einzelnen Schicksale 

in den betroffenen Ländern sichtbar werden. Eine unerlässliche Lek- 

türe für ein tieferes Verständnis der Schreckensgeschichte Europas.

Europa im Chaos – die große Gesamt- 
darstellung der Nachkriegszeit

22. November 2014

Keith Lowe 
Der wilde Kontinent 
Europa in den Jahren der Anarchie 1943–1950

Aus dem Englischen von Stephan Gebauer  
und Thorsten Schmidt 
ca. 488 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag,  
Tafelteil mit ca. 30 s/w-Abbildungen  
ca. € 26,95 (D) / sFr 36,90* / € 27,70 (A) 
ISBN 978-3-608-94858-5 
(Savage Continent. Viking, London)	  
Warengruppe 1948
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Autor 
Titel 
Untertitel

simus conse is ipsuntem dolum  
ca. XXX Seiten, gebunden 
ca. € XX,90 (D) / sFr XX,90* / € XX,40 (A) 
ISBN 978-3-608-XXXXX-X

Warengruppe XXXX

  Argument
  Argument
  Argument
  Argument
  �Der Autor steht für Veranstaltungen zur 

Verfügung

Sachbuch | Herbst 2014

23. August 2013

Autor

Ihil eataes sam que eumquatusa si-
mus conse is ipsuntem dolum ipsa-
pienis et, eatiossum quaturiatem 
dita nostis audae id et dendenda 
volecerferum enist et quo explacea
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 Alain Schnapp 
Die Entdeckung der Vergangenheit 
Ursprünge und Abenteuer der Archäologie

Aus dem Französischen von 
Andreas Wittenburg 

424 Seiten, broschiert 
ca. 200 s/w- und Farbabbildungen 
€ 24,95 (D) / sFr 34,90* / € 25,70 (A) 
ISBN 978-3-608-94697-0

Warengruppe 1944

Robin Lane Fox 
Die Klassische Welt 
Eine Weltgeschichte von Homer bis  
Hadrian

734 Seiten, broschiert, 32 Seiten,  
farbiger Tafelteil, 11 Karten  
€ 19,95 (D) / sFr 27,90* / € 20,50 (A) 
ISBN 978-3-608-94842-4

Warengruppe 1944

Karl Kerényi 
Die Mythologie der Griechen 
Götter, Menschen & Heroen 
Teil 1 und 2 in einem Band

768 Seiten, broschiert 
€ 24,95 (D) / sFr 34,90* / € 25,70 (A) 
ISBN 978-3-608-94373-3

Warengruppe 1545

Preisreduzierte Sonderausgaben
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Ein Who is Who der  
Wissenschaftsgeschichte

John Freely 
Platon in Bagdad 
Wie das Wissen der Antike zurück nach Europa kam

Aus dem Englischen von Ina Pfitzner 
ca. 368 Seiten, 28 Abb. und 2 Karten, broschiert   
ca. € 12,95 (D) / sFr XX,90* / € XX,40 (A) 
ISBN 978-3-608-XXXX 
(Aladdin's Lamp. Alfred A. Knopf, New York)

Warengruppe XXXX

»John Freely zeigt in einem glänzen-
den Buch, wie die Gelehrsamkeit der 
Antike über den Orient nach Europa 
wanderte.«  Wolfgang Günter Lerch, F. A. Z.

»John Freely zeigt uns mit Leiden-
schaft, dass Kulturen nur durch den 
kulturellen Austausch mit anderen 
aufblühen. Isolation bedeutete immer 
schon den sicheren Tod.«  taz

Mit dem Islam kam ein Schatz zurück nach  
Europa: das verlorene Erbe der griechischen  
Antike. Ein Who is Who der Denker, Sterndeuter 
und Naturforscher: von den griechischen  
Anfängen über die Blütezeit der islamischen  
Gelehrsamkeit bis ins frühneuzeitliche West-
europa.
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»Eine hinreißende  
Geschichte der  
Klassischen Welt.«  
Uwe Walter, Frankfurter  
Allgemeine Zeitung

»Sicher führt der Autor 
den Leser durch fast 
1000 Jahre alter 
Geschichte und begeis-
tert schwungvoll für 
das klassische Zeitalter.«  
Stefan Rebenich,  
Süddeutsche Zeitung

»Eine Perle der 
Wissenschaftsliteratur« 
Deutschlandradio

Alain Schnapp erzählt die auf-
regende Geschichte der Archäo-
logie in den Zivilisationen der 
Menschheit. Die vielfältigsten 
Zeugnisse antiker Kulturen 
kommen dabei ebenso zur  
Sprache wie die zahlreichen 
Vorurteile und Hindernisse,  
die zu überwinden waren.

»Es ist ein wahrer 
Schatz, überquellend 
von Geschichten, die 
hier von einem Kenner, 
wie es nicht leicht 
einen zweiten gibt, in 
aller Genauigkeit, in 
allen ihren Varianten 
dargeboten werden.« 
Thomas Mann
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